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Z RADY

Btyskawiczna sesja RM

We wtorek, 17 czerwca br., w nasielskim magistracie odbyta sie XIV sesja nasielskiej Rady Miejskiej, w ktorej
uczestniczyto 14 radnych. Zostata ona zwotana na wniosek radnych. Rada zebrata sie, by podja¢ uchwate w spra-

wie wniosku ztozonego 20 maja br. przez mieszkanca naszej gminy.

W swoim wniosku Adam Mikucki wnosit o podjecie uchwaty w sprawie ustanowienia Kodeksu Etyki Radnego
Gminy Nasielsk oraz rozwazenie powotania doraznej Komisji do spraw Etyki, ktorej zadaniem bedzie czuwanie

R E K L A M A

PELLET oLcZvk

$Barlinek
Najtaniej w okolicy!

ul. Spacerowa 13, Cieksyn

630 163 726

nad przestrzeganiem zasad etycz-
nych przez radnych, opiniowanie
kontrowersyjnych zachowan oraz
prowadzenie dziatari edukacyjnych
w zakresie standardéw debaty pu-
blicznej. Jak napisat w uzasadnieniu,
powodem ztozenia takiego wnio-
sku byty publiczne zachowania
niektérych radnych Rady Miejskiej

czytaj nastr. 11

Czeka nas ozywienie
gospodarcze

U NAS

MAZOpiknik

W sobote, 21 czerwca br., na Stadionie Miejskim w Nasielsku odbedzie sie
MAZOpiknik. Jego organizatorami sa Samorzad Wojewddztwa Mazowiec-
kiego oraz Gmina Nasielsk.

Stadion Miejski w Nasielsku zamieni sie w przestrzeni petna muzyki, koloru
i dobrej zabawy dla catych rodzin. Nie zabraknie lokalnych smakéw, edu-
kaciji zdrowotnej i niezapomnianych atrakgii.

W4rod atrakcii pikniku znajda sie min.: réznego rodzaju warsztaty: upcy-
klingowe, malowanie bartkami mydlanymi, tworzenie papieru czerpanego,
gliniarskie; jarmark wyrobow ludowych i produktéw regionalnych; ani-
macje taneczne; gry, zabawy i konkursy z nagrodami; malowanie buziek,
tatuaze, plecenie warkoczykéw; dmuchance i wiele innych.

Bedzie takze strefa gastronomiczna, w ktérej potrawy regionalne gotowac
bedzie kukasz Konik (kucharz, mitosnik zuzla).

W strefie zdrowia zaplanowano stoiska m.in.: edukacji nt. zaburzen od-
zywiania i uzaleznien; oznaczenia poziomu cukru; pomiar tlenku we-
glaw wydychanym powietrzu; pomiar objetosci i pojemnosci ptuc oraz
przeptywu powietrza; wyliczenie indeksu BMI oraz wskaznika WHR; nauka
pierwszej pomocy oraz opatrywania ran; edukacja zdrowotna w zakresie
raka piersi i prostaty.

W czesci rozrywkowej organizatorzy zapraszaja na: warsztaty tanca z Ra-
fatem Maserakiem (godz. 18.30), wystep support: Arleta Lemaniska (godsz.
19.15), koncert zespotu De Mono (godz. 20.45)

Sledz informacie na: mazowsze.travel i FB @Mazowsze.serce.Polski - tam
beda znajdowac sie wszystkie informacije na temat Wydarzenia.

Samorzyd Weojewddziva Mazowieckiego | Gmina Naslelak zapraszajg na:

MAZQO
PIKNIK

NASIELSK
21/06/2025

I Stadion Miejski w Nasielsku /
Sobota - 13:00 - 22:00




Komisariat Policji,
tel. 23 693-28-40

Straz Pozarna Nasielsk
tel. 998

Pogotowie Ratunkowe
tel. 999

Pogotowie energetyczne
tel. 991

Pogotowie Gazowe
992 |lub 0 608 069 128

Pogotowie Cieptownicze
tel. 23 691-23-46

Nocna i Swigteczna
opieka zdrowotna
ul. Sportowa 2
tel. (22) 765-83-21

TAXI. Postoj
tel. 23 691-27-17

Zarzad Gospodarki
Komunalnej i Mieszkaniowej
tel. 23 691-23-64

SPZOZ NASIELSK,
ul. Sportowa 2
tel. 23 691-25-03

Osrodek Zdrowia w Starych Piesci-
rogach, ul. Sikorskiego 1
tel. 23 691-22-20

Osrodek Zdrowia w Cieksynie,
ul. Sportowa 5
tel. 23 693-50-05

NZOZ ,,Centrum Medyczne”
ul. Jadwigi Rostkowskiej 8,
tel. 23 691-25-14

NzOZ ,,MEDICA”
ul. Kosciuszki 40 A,
tel./fax 23 693-20-02

SOCPR ,,CARITAS”
ul. Zwirki i Wigury 5,
tel. 23 693-14-28

Poradnia Terapii Uzaleznien,
ul. Warszawska 50
tel. 23 693-02-50

Urzad Miejski w Nasielsku,
ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-00

Urzad Pocztowy w Nasielsku,
ul. Warszawska 26
tel./fax 23 691-26—43

Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j,
ul. Elektronowa 3
tel. 23 693-30-06

Mazowiecki Osrodek
Doradztwa Rolniczego
tel. 23 693-30-67

Nasielski Osrodek Kultury,
ul. Kosciuszki 12
tel. 23 691-23—43

Miejsko—Gminna
Biblioteka Publiczna,
ul. Pitsudskiego 6
tel. 23 691-25-52

Stadion Miejski,
ul. Sportowa, tel. 23 693—-13-32

Parafia Rzymskokatolicka
w Nasielsku, tel. 23 691-26-53

Parafia Rzymskokatolicka,
w Starych Piescirogach
tel. 23 693-17-13

Parafia Rzymskokatolicka
w Cieksynie, tel. 23 693—-50-08

Parafia Rzymskokatolicka
w Nunie, tel. 601 479 302

Polski Zwigzek Wedkarski
koto nr 13 w Nasielsku
tel. 504 357 415 lub 517 819 756

Z SAMORZADU
ZUM

Termin ptatnosci
za gospodarowanie
odpadami komunalnymi

Urzad Miejskiw Nasielsku przypomina, ze 15 czerwca br. uptynat termin pfatno-
$ciza maj 2025 w oplacie za gospodarowanie odpadami komunalnymi. Wptat
nalezy dokonywac na indywidualny numer rachunku bankowego przelewem,
Fa poizcie, w banku lub bezgotéwkowo w Urzedzie Miejskim w pokoju nr 11
parter).

Informujemy, iz wptaty w pierwszej kolejnosci zaliczane sa na poczet zalegtych
rat niezaleznie od wskazan w tytule przelewu.

Ponizej zamieszczamy stawki optaty za gospodarowanie odpadami komunal-
nymi obowigzujace od stycznia 2025r::

Miesieczna optata
Liczba oséb |  Miesieczna optata (zf) neviv dper]fl)z: fjg:(g }Z)Jf));(z:(;a—
niu kompostownika (z/)
1 28 224
2 56 44,8
3 84 67,2
4 112 89,6
5 140 112
6 168 134,4
7 196 156,8
8 224 179,2
9 252 201,6
10 280 224

Stawka optaty za gospodarowanie odpadami komunalnymiz nieruchomodci, na
ktorej nie zamieszkuja mieszkancy (ﬁrmy), zgodnie ze ztozonymi deklaracjami
stanowi wielokrotnos¢ kwoty:

—zaworek o pojemnosci 1201-2494 4,
—zaworek o pojemnosci 240 149,88 zt.
Informacie dotyczace pfatnosci za gospodarowanie odpadami komunalnymi

mozna uzyskac¢ pod nr telefonu 23 69 33 103. Informacije dotyczace odbioru
odpaddw komunalnych/reklamacie —nr telefonu 23 69 33 077.

ZUM
Utrudnienia w ruchu

Urzad Miejski w Nasielsku informuje, ze w zwiazku z organizowanym
w dniu 22 czerwca 2025 roku (niedziela) w Popowie Borowym biegiem
pn. ,Tropem Wilczym. Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych”, wystapia
w tym dniu utrudnienia w ruchu w godz. 11.15 - 13.30.

Utrudnienia wystapia w sotectwach, w ktérych wytyczona zostata trasa
biegu, tj.:

* Popowo Borowe
* Jaskdtowo

Start i meta biegow bedzie znajdowata sie przy bramie Szkoty Podstawo-
wej im. Marii Konopnickiej w Popowie Borowym.

Prosimy o stosowanie si¢ do oznakowania oraz polecen oséb kierujacych
ruchem. Za utrudnienia przepraszamy.
Wydziaf Organizagji i Promogji

Z URZEDU MIEJSKIEGO
Zotnierze
Nieztomni

Pragniemy, jak co roku, uczci¢ kolejna rocznice tragicznych wydarzen, jakie
miaty miejsce na naszej ziemi, w Popowie Borowym.

To tutaj $mier¢ poniesli Nieztomni Zotnierze Narodowego Zjednoczenia
Wojskowego z samodzielnego patrolu nalezacego do oddziatu ppor. Mie-
czystawa Dziemieszkiewicza ps. ,R6j” ppor. Wiadystaw Grudzinski ps. ,Pi-
lot” —dowddca patrolu, ppor. Kazimierz Chrzanowski ps. ,Wilk” i ,Ketling”,
ppor. Czestaw Wilski ps. ,Brzoza” i ,Zryw” oraz ppor. Hieronim Zbikowski
ps. ,Gwiazda” i ,Twardowski”. Ci Bohaterowie zajmuija szczegdlne miejsce
w naszych sercach i naszej pamieci - byli oni trwale zwiazani z Nasielska
Ziemig, dzielni i waleczni. Od lat rocznice ich ostatniej walki upamietniamy
w Popowie Borowym w niedziele przypadajaca najblizej daty smierci.

W tym roku pamie¢ Bohaterom oddamy w niedziele, 22 czerwca br. Uda-
my sie pod krzyz w Popowie Borowym upamietniajacy polegtych Zot-
nierzy Nieztomnych, gdzie odbedzie sie msza $wieta w intencji zotnierzy
Narodowego Zjednoczenia Wojskowego, odczytany zostanie Apel Pole-
ghych oraz ztozone zostang wigzanki.

Nastepnie udamy sie na teren przy Szkole Podstawowejim. Marii Konopnic-
kiej, gdzie odbedzie sie bieg ,Tropem Wilczym”. Mamy 150 miejsc! Zapisy
online pod linkiem: https://formularz.czasomierzyk.pl/123 Uczestnicy bie-
gu beda mieli do wyboru dwa dystanse: 1963 mi 6 km. Wiecej o biegu na
stronie www.nasielsk.pl i fb Urzedu.

Serdecznie zapraszamy!

Wydziat Organizagji i Promogji

ZOLNIERZE

[
22.06:2025 R.

Szkolo Podstawowa
w Popowie Borowym

11:30

Start biegu ,,Tropem Wilczym™
- dystams 1963 m
- dystans & km

Krzyi w Popowie Borowym
(przy drodze wojewddzkiej nr 622)

09:00

- Mszo $w. w intendi poleglych zofnierry Norodowego
Tjednoczenia Wojskowego 1 oddriol
ppor. Miecxyshowa Driemieszhiewiczo ps. , Réj"

- Apel Pomigd

- wrgczenie nogréd o udsiol w biegu

Blare rawediw cryene od godz. 11,00 do gods. 13:30

- Tlotenie kwiatiw pod krryem
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BURMISTRZ NASIELSKA
Radostaw Kasiak
Sekretariat pok. 104, | pietro, tel. 23 69 33 000

Burmistrz Nasielska przyjmuje interesantéw
w sprawach skarg i wnioskow
w poniedziatki w godz. 15%-17%

Przewodniczacy Rady Miejskiej
w Nasielsku

Marek Gerasik

dyzuruje w srody w godzinach od 15:00 do 16:15.
Dyzury sg petnione w pokoju radnych nr 113
(I-pietro)
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Czeka nas ozywienie gospodarcze

Z Radostawem Kasiakiem Burmistrzem Nasielska rozmawiamy o pierwszym roku jego pracy na tym stanowisku, o sprawach
biezacych i planach na przysztosé.

Jak Pan ocenia pierwszy rok swo-
jej pracy na stanowisku Burmistrza
Nasielska?

— Staram sie jak najlepiej pracowac
dla dobra mieszkaricdw naszej gmi-
ny. Nie szczedze tez wysitkdw, aby
merytorycznie i konkretnie reago-
wac na problemy, z jakimi sie do mnie
zwracajq. Jezelito lezy w moich kom-
petencjachimoge komus pomdc, to
pomagam. Natomiast jesli jest cos,
co wykracza poza moje mozliwo-
sci, to wtedy kazdego o tym infor-
muje, ewentualnie sugeruje miejsca,
gdzie nalezy si¢ zwrdcic. Czesto tez
podejmuje interwencje, Zeby komus
pomoc.

Tak naprawde to mieszkaricy oce-
niajg mojg prace kazdego dnia. Jak
dotgd docierajg do mnie pozytyw-
ne sygnaty na temat naszych dzia-
far, moich i samorzqdu. Mieszkaricy
dostrzegajg zmiany i nasze zaan-
gazowanie, dziekujg za wydarzenia
kulturalne, za estetyke miasta, za in-
westycje. Sg zadowoleni z obstugi
przez pracownikéw UM. To mnie cie-
szy, a kazde dobre stowo jest budujg-
ceimotywujgce do dalszej pracy.

Ma Pan ogromne doswiadczenie
W pracy w administracji samorzado-
wej, ale takze jako radny powiatowy,
czy zdarzylo sie cos, co Pana zasko-
czylo jako Burmistrza?

— To doswiadczenie pomogto mi
ipomaga caty czas. Wiele lat pracy
jako pracownik, a pdzniej kierownik
wydziatu inwestycji Urzedu Miejskie-
go w Nasielsku, ale réwniez 10-letni
staz radnego powiatowego i cztonka
zarzgdu powiatu nowodworskiego,
pozwolito mi zdoby¢ duze doswiad-
czenie we wspdtpracy z ludZmi na
réznych szczeblach administracji
samorzgdowej i rzgdowej. To teraz
procentuje, poniewaz jesli mamy do
rozwigzania konkretny problem, to te
relacje wypracowane na przestrze-
ni lat pomagajg mi w nawigzywaniu
kontaktéw w réznych instytucjach,
np. w ministerstwach, urzedzie mar-
szatkowskim.

Miatem takie przeswiadczenie,
kandydujgc na urzqd Burmistrza
Nasielska, ze to moje dotychcza-
sowe doswiadczenie zawodowe
pomoze miw pracy na tym stano-
wisku. Jak dotgd nic mnie jako bur-
mistrza nie zaskoczyto. Wiedziatem
od poczgtku, na co sie decyduje i
podszediem do tego z petng od-
powiedzialnoscig. Mieszkaricy
mnie wybrali i obdarzyli zaufaniem,
a ja ze swojej strony od momen-
tu ztozenia slubowania doktadam
wszelkiej starannosci, aby jak najle-
piej wykonywac swoje obowigzki.

W niektorych kwestiach dotycza-
cych naszej gminy decyzje zapadajg
na tzw. wyzszych szczeblach, tak jest
w przypadku inwestycji kolejowych.
Co z budowa nowego odcinka linii
kolejowej Warszawa — Nasielsk?

— W mojej ocenie ta inwestycja nie
znajduje Zadnego uzasadnienia ani
ekonomicznego, ani spofecznego.

Dlatego skierowater pismo do pre-
miera RP Donalda Tuska z prosbg
O zainteresowanie si¢ tym tematem,
ale odpowiedz, ktorg otrzymatem,
jest bardzo lakoniczna i nie napawa
optymizmem. Podobnie jak infor-
macja, ze zostat wybrany do realiza-
gji wariant czwarty, czyliten, ktdry dla
naszejgminy jest bardzo niekorzystny.

Prowadze rozmowy z sgsiednimi
samorzgdami m.in. z Wieliszewem,
Zeby wspdinie podejmowac dziatania
blokujgce te inwestycje. W tej sprawie
spotkafem sie z wiceprezesem PKP
PLK w Warszawie, Dariuszem Grajdg
i przedstawifem konkretne argumen-
ty, dlaczego uwazam, ze ta inwesty-
cja jest zbyteczna. Jezeli jej efektem
bedzie kilkuminutowe skrécenie cza-
su przejazdu pociggu na linii z War-
szawy do Olsztyna, a jej koszt bedzie
wynosit kilka miliardéw zfotych, to
moim zdaniem jest to bezsensowne.
Tym bardziej ze realizacja tego wa-
riantu bedzie wigzata sie z konieczno-
scig wykupu gruntdw iwywiaszczenia
wiascicieli. I to nie tylko gruntdw rol-
nych, czy lesnych, ale terendw zabu-
dowanych, w tym funkcjonujgcych
gospodarstw rolnych.

Pytatem tez, dlaczego dotgd nie jest
brana pod uwage mozliwosc wybu-
dowania tego trzeciego toru na pasie
kolejowym obok istniejgcej linii. Zo-
baczymy, jak ostatecznie si¢ sprawy
potoczg, ale jestem przeciwny wa-
riantowi czwartemu i licze w tej kwe-

stii na poparcie mieszkancow.

A obwodnica aglomeracji warszaw-
skiej?

— Obwodnica aglomeracji warszaw-
skiej, ktéra ma przebiegac przez naszq
gmine, byfa planowana na 2030 ok,
ale bedzie miata duze opdZnienie, co
najmniej 5-letnie.

Mam zapewnienie od dyrekcji GDD-
KiA, Ze jezelirozpoczng sie jakies pra-
ce projektowe na naszym odcinku,
bedziemy o tym informowac miesz-
karicdw. Jak dotgd nic sig nie zmienifo,
planowany korytarz inwestycyjny ma
szerokos¢ Skm.

Uwazam, Ze akurat ta inwestycja be-
dzie dla naszej gminy korzystna. Dla-
tego ze jesli powstanie, bedziemy
mieli bezposrednie potgczenie z dro-
gamikrajowymi:nr 10, nr 62, nr 7.

Na tej autostradzie na terenie naszej
gminy zaplanowane sq dwa zjaz-
dy: jeden w okolicy Nuny — Lorcina,
a drugi— Borkowa. Realizacja tej in-
westycji pozytywnie wptynie na roz-
wGj naszej gminy.

Co dalej z Jaskotowem, czyli skia-
dowiskiem odpadow i sprawa o od-
szkodowanie?

— Jesli chodzi o sprawe sgdowg, to
ona nadal sie toczy. Inwestor, kté-
ry chciat tam budowac zaktad
przetwarzania odpaddw, wystgpit
o odszkodowanie. Nie ma jeszcze
rozstrzygniecia, trudno przypuszczac,

ZUM

szkolnego

Dofinansowanie
zakupu autobusu

4 czerwca br. Anna Brzeziriska — Cztonkini Zarzadu Wojewddztwa Ma-
zowieckiego, Radostaw Kasiak —Burmistrz Nasielska oraz Rafat Adamski
— Skarbnik Nasielska podpisali umowe o dofinansowanie zakupu autobu-
su szkolnego w ramach zadania pn. ,Zakup autobusu szkolnego na po-
trzeby dowozu uczniéw do szkdt prowadzonych przez Gmine Nasielsk”.

Kwota dofinansowania: 500 000,00 zt

Realizacja zadania przyczyni sie do poprawy komfortu i bezpieczenstwa
uczniow w trakcie codziennego transportu do szkét na terenie Gminy
Nasielsk.

Zadanie pn. ,Zakup autobusu szkolnego na potrzeby dowozu uczniow
do szkot prowadzonych przez Gming Nasielsk” wspotfinansowane jest
ze $rodkéw Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego.

"+ Nasielsk

1 Nasielsk

Masielsk Masielsk Nasiels)

lasielsk asielsk [

Mazowsze )) autobusy .. szkot )

o wykonaniu kolejnego operatu sza-
cunkowego.

jaka bedzie decyzja sqdu. Sprawa jest
na etapie analizy szczegdtowej.

Byfem na rozprawie w lipcu ubie-

1 ku i wtedy sgd zdecydowat .
gfego roku i wedy sqa zaecyaowa ciggdalszy na str. 5

ZUM
Umowa na remont
drogi wojewddzkiej

W érode, 4 czerwca br., w Urzedzie Miejskim w Nasielsku Anna Brze-
zinska — Cztonkini Zarzadu Wojewddztwa Mazowieckiego, Grzegorz
Obtekowski — Dyrektor Mazowieckiego Zarzadu Drog Wojewddzkich
w Warszawie oraz Marcin Kaczmarczyk — Drogi i Mosty w obecnosci

2% k
Nasielsk " Naslolsk ' Nasislsk ' Nasiel

! felsk slelsk ““'N- _lolsk
i LN T < N
% .'. '._ i [ e [ )

Marcina Antoniaka — Dyrektora Rejonu Drogowego Mazowieckiego Za-
rzadu Drég Wojewddzkich w Wotominie oraz Radostawa Kasiaka — Bur-
mistrza Nasielska podpisali umowe na remont prawie 4-kilometrowego
odcinka drogi wojewodzkiej nr 571 od Ruszkowa do Starych Piesciro-
gow.

W ramach zadania wykonane zostanie odnowienie jezdni, a takze m.in.
powstanie nowe oznakowanie. Koszt inwestycji to ponad 4,4 min zt,
a prace potrwaja ok. 5 miesiecy.




AKTUALNOSC
Z UM Z POLICJI

Warto powracac Pijany za kierownica
beZPiecznie i byc’ Funkcjonariusze z nasielskiego Komisariatu

Policji w piatek, 6 czerwca br., przed pétno-
cg otrzymali zgtoszenie o kierujagcym sa-

o
WI d O CZ nym ! mochodem marki Volvo, ktéry w Borkowie

wijechat do rowu i moze znajdowac sie pod
W pigtek, 13 czerwca br., Burmistrz Nasielska Radostaw Kasiak przekazat na rece Ka- wptywem alkoholu. Policjanci natychmiast

milli Bromy dyrektor Samorzadowego Przedszkola , Stacyjkowo” w Starych Pie= dali sie na wskazana trase, gdzie w glebokim
Scirogach materiaty odblaskowe, ktore trafig do najmtodszych mieszkanicéw gminy  rowie, za mostem na rzece Wkrze, dostrzegli
Nasielsk. Kampanie pn. ,Warto powracac bezpiecznie”, ktéra realizujemy we wspot- lezace volvo.

pracy z Komisariatem Policjiw Nasielsku zapoczatkowali§my w 2015 roku. Od tego
czasu nieustannie przekazujemy materiaty odblaskowe (chusty dla przedszkolakow,
rekawy odblaskowe na rower, smycze, worki, kamizelki oraz breloki pulsacyjne) do
placéwek oswiatowych z terenu Gminy Nasielsk oraz mieszkancow.

Obok pojazdu stat 38-latek z Nasielska. Od
mezczyzny wyczuwalna byfa silna won alko- |
holu, a badanie alkomatem wykazato 2 pro-
mile alkoholu w jego organizmie. To jednak
Kiedy zapada zmrok lub gdy warunki atmosferyczne ulegaja pogorszeniu, piesi nie wszystko — po sprawdzeniu w policyjnych
na drogach stajg si¢ stabo widoczni. Prawdopodobieristwo ich potracenia przez po-  systemach wyszto na jaw, ze mezczyzna ma

jazd znaczgco wzrasta. Pamictajmy, ze noszenie odblaskowych elementéw tonie  sadowy zakaz prowadzenia pojazdéw.

tylko obowiazek, ale przede wszystkim nasze bezpieczenstwo! . . . . i
Nasielszczanin noc spedzit w pomieszczeniu

Elementy odblaskowe zwickszajg widoczno$¢. Pieszy staje sie widoczny nawet  dla oséb z atrzymanych. Po wytrzezwieniu
z odlegtosci 150 metréw. Dodatkowe metry pozwalaja kierowcy wyhamowac ustyszat zarzuty. Teraz 38-latek odpowie za

i bezpiecznie omingC pieszego. ) o _ dwaprzestepstwa: prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci oraz ztamanie sagdowego zakazu. Grozi
Wydziat Organizagji i Promogi  my kara do 5 lat pozbawienia wolnosci.

— Przypominamy, ze jazda w stanie nietrzezwosci to przestepstwo. Zgodnie z obowiazujacymi przepisami,
. kto znajduie sie w stanie nietrzezwosci lub pod wptywem srodka odurzajgcego, prowadzi pojazd mecha-
Bl" ri NUSIEISI(U niczny w ruchu ladowym, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnoéci albo pozbawienia wolnoéci
vostaw Kasio do lat 3. Jezeli sprawca byt juz wczedniej prawomocnie skazany za prowadzenie pojazdu mechanicznego
' w stanie nietrzezwosci lub pod wptywem srodka odurzajacego, grozi mu kara pozbawienia wolnosci do
lat 5. Natomiast kto, znajdujac sie w stanie po uzyciu alkoholu lub podobnie dziatajacego $rodka, prowadzi
pojazd mechaniczny w ruchu ladowym, wodnym lub powietrznym, podlega karze aresztu albo grzywny
nie nizszej niz 2500 zfotych. Ponadto, sad orzeka obligatoryjnie zakaz prowadzenia pojazdow.

Pamietajmy rowniez, ze 14 marca 2024 r. wszedt w Zycie przepis, méwigcy o zaostrzeniu kar za prowa-
dzenie pojazdéw mechanicznych pod wptywem alkoholu badz srodkéw odurzajacych. Osoba, ktdra zde-
cyduie sie na jazde w stanie nietrzezwosci lub pod wptywem narkotykéw, musi liczy¢ sie z utrata swojego
samochodu. Przepis ten jest nowym narzedziem do walki z nietrzezwymi kierujacymi.

Zgodnie z artykutem 44 b znowelizowanego kodeksu karnego, w wypadkach wskazanych w ustawie sad
orzeknie przepadek pojazdu mechanicznego. Jezeli w czasie popetnienia przestepstwa pojazd nie stanowit
wytacznej wlasnosci sprawcy albo po popetnieniu przestepstwa sprawca zbyt, darowat lub ukryt pojazd
podlegajacy przepadkowi, orzeka sie przepadek jego réwnowartosci.

Przepadek bedzie orzekany miedzy innymi wtedy, gdy:

« zawarto$¢ alkoholu w organizmie kierujacego przekroczy 1,5 promila we krwilub 0,75 mg/dm w wy-

AMATORSKI TURNIE] R
P I t ﬁ I ” 0 Z ” [ j * sprawca katastrofy, osoba sprowadzajaca bezposrednie niebezpieczenstwo katastrofy albo sprawca wy-

padku drogowego dopusci sie tych czynéw w stanie nietrzezwosci lub pod wptywem érodka odurzaja-
cego lub zbiegnie z miejsca zdarzenia albo wypije alkohol lub zazyje srodek odurzajacy po popetnieniu
tych czynéw —lecz przed badaniem trzezwosci albo badaniem na obecnos¢ srodkéw odurzajacych;

29.06.2025 y _g': * nietrzezwy lub znajdujacy sie pod wptywem érodka odurzajacego kierujacy:

GODZINA 11.00 y "n o a) byt juz wczesniej prawomocnie skazany za prowadzenie pojazdu mechanicznego w stanie nietrzezwo-
STADION W NASIELSKU " =l $cilub pod wptywem srodka odurzajgcego albo za takie przestepstwa zwiazane z katastrofa i wypadkiem;

\.1,“ = DRUZYNY 7-0S0BOWE b) znajduije sic w okresie obowiazywania zakazu prowadzenia pojazdéw mechanicznych, orzeczonego

P qul At W TURNIEIU BEZPEATNY w zwiazku ze skazaniem za przestepstwo. amwmnowvdworpoficia.covo]
W LAPISY | INFORMACIE: :-www.nowyawor.policja.gov.p

PAWEE WRONSKI
T08-168-469 Kronika OSP NASIELSK

9.06.2025 . do SK KP w Nowym Dworze Mazowieckim wptyneto zgtoszenie o zderzeniu dwoch
pojazdéw w miejscowosci Mazewo Dworskie "A". W wyniku zdarzenia poszkodowana zostata jedna

ABC PIERWSZE) POMOCY osoba.
POKAZ WUZU STRAZACKIEGD. W dziataniach braty udziat: JRG NDM, OSP Nasielsk, OSP Jackowo, ZRM oraz Policja.
POKAZ TANCA BREAK DANCE - ' e il A TR '
FIOLKI CREW

DMUCHANCE

WATA CUKROWA, POPCORN
LEMONIADA

GRILL

WSZYSTKO DLA PODOPIECZNEGO
FUNDAC)I VOTUM

NUMER ZBIORKI: 2020/2032/0R
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Czeka nas ozywienie gospodarcze

Z Radostawem Kasiakiem Burmistrzem Nasielska rozmawiamy o pierwszym roku jego pracy na tym stanowisku, o spra-
wach biezacych i planach na przysztos¢.

dokoniczenie ze str. 3
Moge powiedziec jedno, jezeli okaze
sie, ze rozstrzygniecie sprawy bytoby
dla gminy niekorzystne, to na pewno
bedziemy sie odwotywac. Uwazam,
Ze jest to ogromna niesprawiedliwosc,
gdy ktos oczekuje wypfaty kilkurnilio-
nowego odszkodowania za inwesty-
gje, ktdra nie zostata rozpoczeta.

Rozumiem, Ze ktos moze oczeki-
wac odszkodowania za jakies prace
przedprojektowe, ale to powinno do-
tyczy¢ realnie poniesionych kosztow,
a nie tego, co ktos mogtby ewentual-
nie osiggngc, jakby to powstafo. Nie
ma Zadnej pewnosci, czy by to po-
wstalo i czy przynosifoby dochody.
To jest dzisiaj gdybanie.

Natomiast, jesli chodzi o mie-
dzygminne skfadowisko odpaddw,
to nie bedg tam uruchamiane zad-
ne nowe instalacje do przetwarzania
odpaddw. Jesli pojawi sie pomyst na
jakgs inwestycje na tym terenie, to
mieszkaricy bedg o nim poinformo-
wani. Nic nie powstanie bez konsulta-
gjiz nimii bez ich zgody.

Najwazniejsze inwestycje, ktore trze-
ba wykona¢ w pierwszej kolejnosci
to...?

— Nieustannie musimy inwestowac
w rozwdj naszej infrastruktury dro-
gowej, bo z niej kazdy z nas korzy-
sta codziennie. W ubieglym iw tym
roku uruchomilismy kilka zadari in-
westycyjnych z pozyskanymisrodka-
mifinansowymi na przebudowe ulic
osiedlowych. Podobnie w tym roku
modernizowane bedg drogi na tere-
nach wiejskich.

Przypomne, ze mamy 350 km drég
gminnych w swoim zarzgdzaniu, na-
tomiast drég asfaltowych jest ok. 200
km. Mamy wicc jeszcze duzo do zro-
bienia.

Bedziemy tez realizowac zadania na
ktdre pozyskalismy srodki, czyli m.in.:
na dalszg rozbudowe infrastruktury
sportowej. Istniejgce boisko Orlik przy
Szkole Podstawowej nr 2w Nasielsku
zostanie zmodernizowane, a do tego
powstanie jeszcze jeden Orlik na te-
renie Stadionu Miejskiego. Ponadto
w tym roku wykonane zostanie bo-
isko wielofunkcyjne przy Szkole Pod-
stawowejw Cieksynie.

Jesli méwimy o drogach w miescie,
to gdzie jest najgorzej i kiedy realiza-
cji doczekaja si¢ dwa kolejne ronda?

— W pierwszejkolejnosci chee sie sku-
pi¢ na naszych drogach osiedlowych,
to jest dla mnie priorytet na te kaden-
ge.

Najgorzej jest w trzech rejonach mia-
sta: Jaworowa, Ogrodowa — tu prace
zwigzane z przebudowq ulicy Ogro-
dowej sq juz w trakcie realizacji. Na
osiedlu Krupka mamy do dokoricze-
nia jeszcze kilka ulic, ktdre czekajg na
to od kilkudziesieciu lat. Obecnie po-
zyskalismy srodki finansowe i pod-
pisalismy umowe z wykonawcg na
przebudowe ul. Chrobrego. Na nowe
drogi czekajq tez mieszkaricy ulic:

Traugutta, Bema, Armii Krajowej. Do
wykonania sg takze drogi na osie-
dlach w Piescirogach Nowych.

Przed nami budowa ronda pizy sta-
cji paliw Orlen, czyli na skrzyzowa-
niu drég Warszawska i Pifsudskiego.
W ostatnich dniach maja br. Mazo-
wiecki Urzgd Wojewddzki wydat po-
zwolenie na budowe zatwierdzajgce
projekt budowlany i udzielajgcy po-
zwolenia Mazowieckiemu Zarzgdowi
Drég Wojewddzkich. Procedura trwa-
fa od kilu lat. Mysle, ze prace rozpocz-
ng sie nie wezesniej niz jesieniq tego
roku. Teraz decyzja musi si¢ upra-
womocni¢, musi zostac ogtoszony
przetarg i wyfoniony wykonawca,
przypuszczam, ze bedzie to wrzesieri
— pazdziernik. Do tego czasu powin-
na juz zosta¢ ukoriczona budowa
ulicy Ogrodowej, wiec nie powinno
byc problemdw z przejazdem przez
miasto.

Natorniast rondo przy markecie Dino,
na skrzyzowaniu ulic: Ploriskiej, Sto-
necznej, Cmentarnej i Przemystowej,
jest caty czas jeszcze w fazie uzgod-
nien. Dotyczg one geometrii skrzy-
Zowania i statej organizacji ruchu.
Dokumentacja na to rondo jeszcze
nie jest gotowa.

Kazdy, kto przejeidza przez nasza
gmine, Z pewnoscig zauwazy, ze
domy rosna tu jak grzyby po desz-
czu. Czy nasza infrastruktura jest
w stanie to wytrzymac?

— Ciesze sie, Zze budujg sie nowe
domy, bo to oznacza, Ze bedzie nam
przybywato mieszkaricéw, a dzigki
nim nasza gmina bedzie mogfa si¢
rozwifac.

Mamy bardzo dobrg lokalizacje
w poblizu stolicy i atrakcyjne ceny
nieruchomosci, co sprawia, ze wie-
le 0s6b chce sie u nas osiedlic. Jesli
chodzi o naszq infrastrukture, to pod
kgtem sieci wodociggowej jestesmy
w dobrej sytuacji. Mamy przebudo-
wane wiekszos¢ stacji uzdatniania
wody.

Ale bedziemy musieli zmoderni-
zowac stacje uzdatniania wody
w Psucinie, ktora w tej chwili jest uzyt-
kowana przez Zaktad Ustug Wod-
nych w Mfawie, podobnie jak stacja
uzdatniania wody w Nunie. Jestesmy
juz na finalnym etapie dokumenta-
gji projektowej i pozyskiwania terenu
na budowe nowej stacji uzdatniania
wody, ktdra bedzie zlokalizowana
w Nasielsku przy ulicy £gkowej—na
Nowej Wsi. Jej zadaniem bedzie za-
pewnienie wody dla mieszkaricow
Nowych i Starych Piescirogéw, Mo-
gowa, Siennicy, zeby odcigzy¢ stacje
uzdatniania wody w Jackowie.

Mamy opracowang dokumentacje
w zakresie programu funkcjonalno-
-uzytkowego i decyzji srodowisko-
wej na rozbudowe i modernizacje
istniejgcej oczyszczalni sciekdw przy
ulicy Komunalnej. To jest bardzo
duza i kosztowna inwestycja za kilka-
dziesigt milionéw ztotych. Na pew-
no bez wsparcia zewnetrznego nie

bedziemy w stanie jej zrealizowac,
dlatego czekamy na mozliwos¢ zto-
Zenia wnioskéw o dofinansowanie.
Nasza oczyszczalnia juz pracuje na
maksymalnych mocach przerobo-
wych, a fakt, Ze przybywa nowych
budynkdw, powoduje, Ze musimy jg
jak najszybciej rozbudowac.

Jak powinien Pana zdaniem wygla-
da¢ zrbwnowazony rozwdj naszej
gminy?

— W tym roku przystepujemy do
opracowania strategii zréwnowa-
Zonego rozwoju gminy Nasielsk.
Ten dokument bedzie potgczony
z planem ogdinym, jestesmy wiasnie
w trakcie jego opracowywania. W'ra-
mach tych prac na pewno bedziemy
chcieli zrobic konsultacje spofeczne,
Zeby mieszkanicy mieli mozliwosc
wypowiedzenia sie na ten temat.

Rozwdj naszej gminy tak napraw-
de jest powigzany z lokalizowaniem
przedsiebiorstw, ktdre chciatyby tutaj
zainwestowac i prowadzic biznes, da-
wac migjsca pracy i pfacic u nas po-
datki.

Atutami naszej gminy sq dobre potg-
czenia drogowe. Jestesmy przy kilku
drogach wojewddzkich 632 Nasielsk
— Plorisk, 571 Nasielsk — Przyborowi-
ce, 622 Nasielsk — Chrcynno — Se-
rock, blisko trasy krajowejnr 7, mamy
tez potgczenie kolejowe. To sqg same
plusy. Uwazam, Ze kiedy powstanie
obwodnica aglomeracji warszaw-
skiej, a pewnie jest to perspektywa ok.
10 lat, to nastgpi duze ozywienie go-
spodarcze naszej gminy.

Natomiast minusem jest to, ze jako
gmina Nasielsk nie dysponujemy
terenami inwestycyjnymi. Opraco-

wywany obecnie projekt planu ogdl-
nego bedzie wskazywat takie tereny,
w ktdrych mozna byloby z powodze-
niem umiejscowic ustugi czy handel,
nie mniej jednak sg one wlasnoscig
prywatng i mozliwos¢ ich wykorzy-
stania jest w najwiekszym stopniu
uzalezniona od woli wiasciciela.

By¢ moze znajdg si¢ przedsicbiorcy,
ktérzy bedg chcieli u nas inwestowac.

Widac zainteresowanie dziatkami pod
kgtern budownictwa domdw jedno-
rodzinnych, o czym juz wspomina-
fem, ale mamy tez wielu turystow,
ktorzy chetnie wypoczywajg nad
Wkrg.

Co z gminnym budownictwem
mieszkaniowym?

—Towazny temat. Caly czas podej-
muje dziafania, Zeby jak najszybciej
uruchomi¢ proces budowy kolej-
nego bloku na osiedlu przy ulicy
Ploriskiej. To zadanie bedzie re-
alizowane za posrednictwem na-
szej spotki Nasielskie Budownictwo
Mieszkaniowe. Mamy juz opraco-
wany nowy program funkcjonal-
no-uzytkowy i jestesmy w trakcie
przygotowywania specyfikacji
przetargowej. Bedzie to najwiek-
szy budynek wielorodzinny na tym
osied|u —na 100 mieszkari.

W tym roku rozpocznie sie budo-
wa budynku wielorodzinnego w
Chrcynnie, w ktdrym bedzie 26 lo-
kali mieszkalnych. Zadanie to jest
realizowane przez Spoteczng Ini-
cjatywe Mieszkaniowg (siM) na te-
renie, ktdry przekazalismy aportem
do tej spotki. Bedg to mieszkania
komunalne, ktdre docelowo bedzie
mozna wykupic.

W tym roku czeka nas kilka du-
zych wydarzen plenerowych,
ktore zawsze ciesza sie duzym po-
wodzeniem wsréd mieszkancow.
Prosze powiedzie¢ o nich kilka
stow.

— Z duzym zaangazowaniem pra-
cujemy nad tym, Zeby mieszkaricy
mieli okazje spotkac sie, postuchac
dobrej muzyki i mito spedzic¢ czas.
Stad tez w ubieglym roku udafo si¢
nam zorganizowac zakoriczenie
lata, ktdre cieszyto sie bardzo du-
Zym zainteresowaniem mieszkari-
cow.

W tym roku mamy jeszcze wie-
cej interesujgcych propozycji. Za
nami Dni Nasielska i Dzieri Dziec-
ka na Stadionie Miejskim, a juz 21
czerwca réwniez tam odbedzie sie
MAZOpiknik organizowany przez
naszg gmin¢ wspdlnie z Urzedem
Marszatkowskim. W lipcu, dokfad-
nie 12, czeka nas , Turniej sofectw”,
duza impreza, ktéra odbedzie sie
na terenie lgdowiska w Chrcynnie.
Przygotowujemy jg we wspdipracy
z Urzedem Marszatkowskim Woje-
wddztwa Mazowieckiego i Aero-
klubem Warszawskim. Natomiast
30 sierpnia na nasielskim rynku
spotkamy sie, by pozegnac lato.
Zachecam wszystkich do udziafu
w tych wydarzeniach. Chciatbym
zaznaczyc, Ze sg one organizo-
wane w duzej mierze w oparciu
o Srodki zewnetrzne, pochodzgce
albo z dofinasowar, albo od spon-
SOrow.

Dziekuje za rozmowe i zycze wy-
trwatosci w dazeniu do realizacji
planow.

Iwona Pecherzewska

ZUM

Otwarcie boiska w Debinkach

W piatek, 6 czerwca br,, przy Szkole Podstawowejim. Jana Pawta [l w Debinkach odbyto sie uroczyste otwarcie
przebudowanego wielofunkcyjnego boiska sportowego.

Mazowsze )) s. sportu)

sportowego ducha walki i zdrowej rywalizacji.

Zadanie ,Przebudowa boiska wielofunkcyjnego przy szkole podstawowejw Debinkach” wspéffinansowano ze
$rodkéw Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego.

Kwota dofinansowania: 226 730,00 zt

Tego dnia $wigto-
wata cata spotecz-
nos$¢ szkolna oraz
zaproszeni goscie.
Uczniowie zaprezen-
towali nietuzinkowy
program artystyczny,
przecieto symbolicz-
na wstege, a boisko
zostato poswiecone.
Na zakonczenie wy-
darzenia rozegrano
mecz pitki noznej po-
miedzy druzyna re-
prezentujaca szkote
a przedstawicielami
Samorzadu. Jak pod-
czas kazdego meczu,
tak i tutaj nie mo-
glo zabrakng¢ mocy
pozytywnej energii,




KULTURA
Z BIBLIOTEKI. DKK dla dorostych

Kobiety, ktére chciaty W|§cej

»Zuchwate. Kobiety, ktére chciaty wiecej” to kolejna lektura, o ktorej
dyskutowaliémy podczas Dyskusyjnego Klubu Ksiazki dla dorostych.
Spotkanie odbyto sie 7 czerwca br. Ksiazka jest fascynujaca podroza
przez historie niezwyktych kobiet, ktére odwazyty sie przeciwstawi¢ do- J4=
minujacemu porzadkowi spotecznemu. Katarzyna Wezyk mistrzowsko [ L
przywraca gtos zapomnianym bohaterkom, ktére mimo przeciwnosci [
losu walczyty o réwnos¢ picii zmieniaty $wiat. W czasach, gdy rola ko-
biet byto milczenie i podporzadkowanie, bohaterki tej ksiazki miaty od- |
wage marzy¢ o czyms$ wiecej. Autorka przedstawita nam swoje dzieto
w formie przystepnej i interesujgcej. To literatura feministyczna godna §§
uwagi, ktéra poszerza nasza wiedze, horyzonty i pozwala spojrze¢ na =
wiele aspektow kobiecej historii z perspektywy jej przedstawicielek na =
przestrzeni wiekow. Oddaje gtos kobiecym postaciom —jednym bardziej
popularnym, innym, o ktérych moze nigdy nie przyszto nam styszec,
a mimo to byty one zapalnikiem to tego, by o prawa kobiet walczono
jeszcze zacieklej. Lektura godna polecenia.

Na nastepne spotkanie DKK dla dorostych zapraszamy 5 lipca 2025r.

XXIV Ogéblnopolski Tydzien
Czytania Dzieciom

W dniach 1-7 czerwca 2025 . nasza biblio- &
teka brata udziat w XXIV Ogélnopolskim Ty-
godniu Czytania Dzieciom. To czytelnicze
$wieto, ktére od ponad dwoch dekad jedno-
czy osoby i instytucje zaangazowane w pro- [
mocje czytelnictwa. W tym roku przebiegato |
ono pod hastem: ,Czytanie zbliza” promuja-
cym wspdlne czytanie, ktére buduje wiezi,
zbliza do kultury, zacheca do rozmow i bli-
skosci miedzypokoleniowej oraz miedzysro- EES
dowiskowej. I

We wtorek, 3 czerwca br., do udziatu w XXIV
Ogolnopolskim Tygodniu Czytania Dzieciom |
zaprosilismy Monike Nojbert, dyrektor Miej- = 2
skiego Osrodka Pomocy Spotecznejiradng |

Rady Powiatu Nowodworskiego. Pani Monika

przeczytata przedszkolakom z grupy Misie uczeszczajacym do Samorzadowego Przedszkola im. Juliana Tuwima
w Nasielsku przepiekne opowiadanie zatytutowane ,Kicia Kocia w bibliotece” autorstwa Anity Gtowinskiej oraz
w wyjatkowy sposob zachecita dzieci do udziatu w ogélnopolskiej kampanii spotecznej ,Mata ksigzka — wielki
cztowiek”. W ramach tej akcji nasza biblioteka przekazuje dzieciom w wieku przedszkolnym bezptatne Wyprawki
Matego Czytelnika. W sktad Wyprawki Czytelniczej wchodzi ksigzka pt. ,Krasnal w Krzywej Czapce”, ktéra na-
pisat znakomity autor literatury dzieciecej Wojciech Widfak i ktéra wzbogacita picknymi ilustracjami Aleksandra
Krzanowska. Ponadto, w Wyprawce znalazta sie broszura informacyina dla rodzicéw, przedstawiajaca korzysci
ptynace z czytania od najmtodszych lat dla rozwoju dziecka, a takze Karta Matego Czytelnika do zbierania na-
klejek i zaktadka do ksigzki.

Natomiast we czwartek, 5 czerwca br., do udziatu w XXIV Ogélnopolskim Tygodniu Czytania Dzieciom zapro-
silismy Hanne Pietrzak, dyrektor Centrum Ustug Wspolnych. Pani Hanna przeczytata uczniom klasy Il b uczesz-
czajgcym do Szkoty Podstawowej nr 1im. Konstytucji 3 Maja w Nasielsku przepiekne opowiadanie zatytutowane
»Muminek i nowy przyjaciel” autorstwa Tove Jansson oraz fragment ksiazki ,Detektyw Pozytywka”, autorstwa
Grzegorza Kasdepke, ktdra znalazta sie w kanonie lektur szkolnych.

Serdecznie dzickujemy naszym goéciom, a wszystkich mito$nikéw czytania zapraszamy do wiaczania sie do
wielu czytelniczych kampanii spotecznych, w ktérych nasza biblioteka bierze udziat.

(b,
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Opowiedz hlstorlg

Story Cubes, bo o nich mowa, to
gra logiczna dla matych i duzych.
Polega na tworzeniu historii na
podstawie obrazkéw, jakie wypad-
na na wyrzuconych kostkach.

utéz opowiadanie. To gracze _
decyduija, czy rozgrywka be- :}
dzie opierata si¢ na rywalizacii,
kooperaciji czy tez indywidual-
nemu ukfadaniu historii. Moz- }*”
na wybrac¢ opcje, gdzie kazdy &
gracz ukfada fragment opowia- +
dania do jednej kostki, a nastep-
na osoba wymysla, co mogto
sie wydarzy¢, opisujac nastepna
kos¢ i jednoczesdnie nawiazujac
do historii poprzedniego gracza.
W ten sposdb powstaje oryginal-
na, wspdlna historia.

W klasycznej wersji gry znajdzie-
my 9 kosci umieszczonych w nie-
wielkim pudetku. Kazda opatrzona
zostata rysunkami, przedstawia-
jacymi czynnosci lub obiekty, np.
cztowieka w todzi, zegar, puchar
czy pudetko. Zadaniem uczestni-
kéw jest utozenie opowiesci za-
wierajgcych elementy wyrzucone
na kosciach. Zasady sa proste: rzu¢
kos$¢mi, przyjrzyj sie rysunkom,

Rory O’Connora i otrzymata wie-
le nagréd zardowno w dziedzinie

Gra zostata stworzona przez ir-
landzkiego trenera kreatywnosci

WARTO PRZECZYTAC

Ruszamy
w Bieszczady

Dzi$ z nieco innej becz-
ki, ksiazka, a w zasadzie
poradnik. Korzystajac
z faktu, iz stoimy u pro-
gu lata, a co za tym idzie
upragnionych przez wie-
lu wakacji, chce zapro-
ponowac przewodnik
pt. ,Ruszaj w Bieszczady.
Twoj przewodnik na 2 ty-
godnie w Bieszczadach”.
Autorami ksigzki jest
matzenstwo Kasia i Ma-
ciej Marczewscy. Mtodzi,
zakochani w podroézach
ludzie, ktérzy porzuci-
li swoje wyuczone za-
wody i ciepte posadki ©
w tréjmiejskich firmach,
aby bez reszty odda¢

sie swojej pasji i uczynic

z niej sposéb na zycie.
Zatozyli Fundacje Ruszajw Droge! Jej misja jest zachecenie ludzi do or-
ganizowania wtasnych wycieczek po Polsce. Aby im to ufatwi¢, opra-
cowuja dla nich gotowe plany podrozy. Pisane przez nich przewodniki
sa efektem ich wtasnych doswiadczen i obserwaciji. Sami robia zdjecia
i sami tworza ich tres¢. Moze wydac sie to dziwne, ale inspiracje do pra-
Cy czerpia tez z rozczarowania przewodnikami, z ktérych sami korzystali
przez lata. Oprécz tego, ze pisza poradniki, prowadza tez darmowy in-
ternetowy przewodnik — blog, nagrywaja turystyczne podcasty. Mozna
tam znalez¢ tysigce pomystéw na wycieczki po Polsce, zaréwno jedno,
jak i kilkudniowe. Ich konta w mediach spotecznosciowych takze ciesza
sie ogromna popularnoscia. Sa autorami miedzy innymi przewodnikow
po Mazurach, Zutawach, Kociewiu i wielu jeszcze innych godnych po-
lecenia.

RUSZAJW

BIESZCZADY

TWOJ PRZEWODNEK NA 2 TYSOONIE W BIESZCZADACH

KASIA | MACIE
MARCZEWSCY

R e

Bardzo lubie gory, a Bieszczady niezmiennie zachwycaja mnie za kaz-
dym razem i o kazdej porze roku. Swoja przygode z nimi zaczgtam
wiasnie z przewodnikiem ,Ruszaj w Bieszczady”. Jest to propozycija na
spedzenie 14 dni w tym urokliwym zakatku Polski. Oprocz catej masy
ciekawostek, ksigzka zawiera mnéstwo praktycznych informacii, np.
gdzie sa bankomaty lub gdzie szukac¢ szybkiego internetu. Oczywiscie,
juz na wstepie autorzy przygotowali dla nas czytelnikéw — podréznikow
wskazéwki, jak dobrze przygotowac sie do wyjscia w gory. Wszystko
to po to, aby nic nas nie zaskoczyto i nie zmacito nam przyjemnosci
z wedréwki. Duzym plusem jest takze sam format przewodnika. Idealnie
miesci sie w plecaku, nie zajmujac wiele miejsca, dzieki czemu zawsze
mozna mie¢ go przy sobie i skorzysta¢ w razie potrzeby. Ksiazka zawiera
propozycje wedréwek po niezwykle urokliwych bieszczadzkich potoni-
nach. Sa takze propozycie szlakéw wiodacych po bardziej ptaskich tere-
nach. Dodatkowo znajdziemy informacje o regionalnych muzeach czy
bardzo licznych na tych ziemiach cerkwiach, ktére stanowia Podkarpacki
Szlak Architektury Drewnianej. Dzieki duzej ilosci map szlakéw z doktad-
nym opisem trasy i czasu, kazdy piechur mniej lub bardziej wprawiony
znajdzie co$ dla siebie. Kasia i Maciek polecaja tez naszej uwadze kon-
kretne atrakcje. Jedna z nich jest bez watpienia przejazd Bieszczadzka
Kolejka Lesna. Jest to ogromna frajda zaréwno dla duzych, jak i matych
podréznikéw. Poza tym znajdziemy tez duzo informacii o historii, archi-
tekturze i sztuce regionu. Poznamy bieszczadzka faune i flore. Wszystko
to okraszone mndstwem przepieknych zdje¢, ktére w petni oddaja cata
magie Bieszczad. To wszystko pozwala juz na etapie planowania podré-
zy wezuc sie w ich wyjatkowy klimat. Prawdziwe s3 opinie, méwiace, ze
ten przewodnik to bardzo dobra ksiazka podréznicza. Ja w petni sie z tym
zgadzam i polecam.

Mm.C.

edukaciji, jak i zabawki roku. Jest tak
popularna, ze caty czas powstaja
nowe wersje. Oprocz klasycznego,
mamy réwniez zestaw Bohatero-
wie, Basn, Akcje, ale takze Muminki
czy Psi Patrol. Story Cubes swietnie
sic sprawdzi jako gra towarzyska
irodzinna, jak i narzedzie edukacyj-
ne podczas zaje¢ w przedszkolu lub
szkole oraz pomoc terapeutyczna
w gabinecie psychologa, pedagoga
i logopedy.

Story Cubes rozwija umiejetnos¢
pracy w zespole, mowe, myslenie
logiczne oraz wyobraznie. Jedy-
nym ograniczeniem jest wyobraz-
nia uzytkownikdw. Warto doda¢, ze
wszystkie zestawy mozna dowolnie
taczy¢. Czas rozgrywkito 10 - 30
minut, cena bardzo przystepna,
arozmiary opakowania zachecaja
do zabrania gry w podréz.

ol



Z NOK. Spotkania z muzyka

Ksiezyc w misce

Polski wokalista i kompozy-
tor, Grzegorz Turnau, byt bo-
haterem ostatniego w tym
roku szkolnym spotkania
z artystami z Filharmonii
Narodowej w Warszawie.
Koncert pt. ,Ksiezyc w mi-
sce” odbyt sie we wtorek,
10 czerwca br.,, w Nasielskim
Osrodku Kultury.

Uczestniczyli w nim ucznio-
wie nasielskich placé-
wek o$wiatowych: SP nr |
i SP nr 2w Nasielsku oraz SP
w Cieksynie i SP w Budach
Siennickich.

Prowadzacy audycije, Jaro-
staw Praszczatek, opowiadat
uczniom o krakowskim mu-
zyku i jego tworczosci. Od
najmtodszych lat Grzegorz
Turnau uczyt sie gry na fortepia-
nie, interesowat sie literatura, w tym
szczegolnie poezja, podrozami, je-
zykami obcymi. Debiutowat na sce-
nie bedac jeszcze uczniem liceum.
Swoja twérczoécia muzyczna i po-
etycka oczarowat Piotra Skrzynec-
kiego i artystéw stynnej ,Piwnicy
pod Baranami”. Od lat jest jednym
z najwazniejszych wspétczesnych
polskich wokalistow z nurtu po-
ezji $piewanej. Na poczatku audy-
cji publicznos¢ wystuchata jednego
z najstynniejszych utwordéw kra-
kowskiego barda pt. ,Miedzy ci-
sza a cisza”. Kolejne piosenki, ktore
zaprezentowali: Damian Graduski
i Weronika Jelesnianski, artysta na-
pisat specjalnie dla dzieci. Byty to:
»Ksiezyc w misce”, ,Co pocznie-
my z tygryskiem”, ,Bo my delfi-

ny”. Wszystkie utwory faczy piekna
muzyka oraz zabawne, poetyckie
teksty, w ktorych ogromna role od-
grywa wyobraznia. Wykonawcy za-
checili widzéw do wspolinejzabawy
dzieki piosenkom ,Na raz i na dwa”
i ,Zrobimy sztorm”.

Na zakoniczenie wokali$ci wspdlnie
wykonali jeden z ostatnich przebo-
jow Grzegorza Turnaua pt. ,Sen we
$nie”, ktory $piewa w duecie z Sanah.

W NOK-u goscilismy muzykdw: Ja-
rostaw Praszczatek (fortepian), Mi-
chat Borowski (saksofon tenorowy),
Damian Graduski i Weronika Jele-
$nianski (épiew).

Dzieci mogty bezptatnie uczest-
niczy¢ w audycji dzigki dofinan-
sowaniu ze srodkéw Ministerstwa
Kultury i Dziedzictwa Narodowego.

(i)
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Cata Polska Czyta Dzieciom

Co roku, w maju i czerwcu nasza placowka wiacza sie do
akcji Cata Polska Czyta Dzieciom. Te kampanie spotecz-
na rozpoczeta w czerweu 2001 1. Fundacja ,ABCXXI
— Cata Polska Czyta Dzieciom”. Ma ona na celu propago-
wanie codziennego czytania dzieciom jako skutecznej
i przyjaznej metody wspomagania ich wszechstronnego
rozwoju oraz budowania zasobéw wewnetrznych dziec-
ka: kompetenciji emocjonalnych i intelektualnych. Fun-
dacja przekonuije, ze czytanie dziecku dla przyjemnosci
20 minut codziennie jest madrym sposobem spedzania
czasu z dziec-

PRZEPRASZAM, CZY ZNATDZIE
SIE JESZCZE JEDNO
METSCE NA TEN LOT

0 20:00°

kiem i najlep-
sz3 inwestycja
w jego przysztosc. Dazy réwniez do podnoszenia poziomu kultury adreso-
wanej do dzieci i mfodziezy, ktérym potrzebne sa ksiazki madre i ciekawe,
napisane piekna polszczyzna, przynoszace rzetelna wiedze, humor na do-
brym poziomie, rozwijajace wrazliwo$¢ moralna i dajace niektamana rados¢
czytania.

W poniedziatek, 26 maja br., do tej ogdlnopolskiej kampanii spotecznej wig-

czytsie Radostaw Kasiak Burmistrz Nasielska i jednoczesnie zainaugurowat
w naszej bibliotece tegoroczna jej odstone. Burmistrz, w tym wyjatkowym

OCZYWISCIE!
WSZYSTKIE METSCA
NA POKEADZIE SA WOLNE,
PONEWAZ LICZNA GRUPA LECACA

dniu, Dniu Matki przeczytat uczniom klasy 1b Szkoty Podstawowejnr 1ksiaz-
ke zatytutowang ,Nasza mama czarodziejka” autorstwa Joanny Papuziniskiej.

Natomiast we wtorek, 27 maja br., w tej wyjatkowej akcji uczestniczyt Marek
Maluchnik Sekretarz Nasielska. Przeczytat on przedszkolakom z grupy Stonecz-
kaz Samorzadowego Przedszkola im. Juliana Tuwima w Nasielsku ksiazeczke
zserii ,Tupcio Chrupcio” autorstwa Elizy Piotrowskiej pt. ,Nie chee sie my¢”.

Wolne miejsca

NA KONGRES JASNOWIDZOW
ODWORAEA PRZED CHWILA
SWOJE REZERWACTE...

@ I Mmimlial}glesom Smitha

Wszystkich mitosnikow czytania zapraszamy do zgtaszania sie do udziatu
w naszej akcji, ktora potrwa do konca czerwca. Wszelkie informacje pod
numerem telefonu 23 69 12 552. Zapraszamy serdecznie!

(b)
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LUDZIE Z PASJA

Pitka to moje zycie
W pitke kopie od 6 r.z., przeszedt z UKS ,,Sokét” Nasielsk do MLKS ,,Zbik" Nasielsk, az trafit do MKS ,,Swit” Nowy Dwér Ma-

zowiecki, gdzie gra w pierwszym sktadzie 111 ligi i z duzo starszymi od siebie zawodnikami. Zapraszamy do poznania historii
Filipa tyczkowskiego, mieszkaiica Mazewa Dworskiego.

Inspiracja byt brat

Dziesie¢ lat temu Filip byt wyfacznie
biernym ,graczem” pitki noznej. Wraz
zmamg, Ewa kyczkowska, przygladat
sie treningom i meczom starszego
brata, Kamila. Z zapartym tchem ogla-
dat jego zmagania na boisku, az sam
zapragnat sic na nim znalez¢.

— Na swdj pierwszy trening do UKS
»Sokdt” Nasielsk trafitern, jak miatem
szes¢ lat i tak zaczeta sie moja przy-
goda z pitkg. Weedy jeszcze nie wie-
dziatem, w co sie pakuje — smieje sic
Filip. Z ,sokotami” spedzit 7 lat. Tam
trenowat pod okiem pana Tomasza
Czajkowskiego i Roberta Bugalskie-
go. — Byt to bardzo wazny czas dla
mojego rozwoju. Jestem wdziecz-
ny trenerom za ich wsparcie, za ich
doping i wiare, nie tylko we mnie,
ale w kazdego z nas. Uczyli nas po-
przez zabawe i to chyba byfo najlep-
sze. Bez stresu moglismy odkrywac
swdj talent i pasje do pifki—wspomi-
na nastolatek. — Filip od pierwszego
dnia w klubie odznaczat si¢ zaan-
gazowaniem i pasjq do pitki noznej.
Wyrézniato go to wsréd réwiesni-
kow. Najczesciej same treningi nie
zaspokajaty jego checi doskonale-
nia oraz gry, dlatego byt niemal sta-
fym bywalcem nasielskiego Orlika.
Uczestniczyt w licznych turniejach
i rozgrywkach od najmfodszych ka-
tegorii wiekowych. Pozwolifo mu to
na zdobycie cennego doswiadczenia
i zwickszato pewnos¢ siebie. O takich
zawodnikach zwykfo sic mowic, ze
»majq papiery na granie”. Jestesmy
niezmiernie dumni, ze dofozylismy
swojg cegietke do jego rozwoju i de-
biutu w lli-ligowej druzynie senioréw
—mowi Robert Bugalski, trener UKS
»Sokot” Nasielsk.

Z Sokota do Zbika

W wieku I3 lat Filip brat udziatw gmin-
nych zawodach w pitce noznej. UKS
»Sokot” Nasielsk rywalizowat wow-
czas z MLKS , Zbik” Nasielsk. — To
byt pierwszy bardzo wazny moment
w moim Zyciu. Zauwazyt mnie jeden
z treneréw Zbika, tukasz Zalewski
i zaczgt namawiac na zmiane klu-
bu. Poczgtkowo nie chciaterm o tym
stysze¢, ale w koricu datem sie na-
mowic. Tutaj wszedtem na ,gteb-
szg wode”. Gratem z duzo lepszymi
przeciwnikami, rozwijatem swoje
umiejetnosci, ale przede wszystkim
duzo, naprawde duzo éwiczytem,
nawet poza boiskiem— ttumaczy Fi-
lip. W Zbiku grat ze starszym od siebie
rocznikiem. — Na tle chlopcow wy-
rozniat sie technikg, zaangazowa-
niem, walecznosciq i pracowitoscia.
Filip jest zawodnikiem lewonoznym,
ale potrafit odnaleZ¢ sie na kazdej
pozycji. To, Zze byt mtodszy, w ni-
czym nie przeszkadzato — thumaczy
Andrzej Smiecirski, Swczesny trener
MLKS , Zbik” Nasielsk.

Przetom

W 2023 r. nastgpit kolejny zwrot ak-
cji w karierze naszego mieszkanca.
Urzad Miejski w Nasielsku zorganizo-
wat gminny konkurs pitki nozne;. Filip

z kolegami reprezentowat wéwczas
Szkote Podstawowa nr 1im. Konsty-
tucji 3 Maja w Nasielsku, w ktorej sie
uczyt. Chtopcy zajeli pierwsze miej-
sce, co wiazato si¢ z awansem do
zawodow powiatowych. Zespot re-
prezentowat nasza gmine w Nowym
Dworze Mazowieckim. I tu zndw Filip
zostat zauwazony. Tym razem przez
Adriana Zarembe dwczesnego trene-
rarocznika 2008 MKS ,$wit” Nowy
Dwor Mazowiecki oraz dyrektora
Sportowego Klubu odpowiedzialne-
go m.in. za $cigganie najlepszych za-
wodnikéw. — Z racji pefnionej funkcji
miatem przyjemnos¢ ogladac wielu
zawodnikéw. Filipa zobaczytem po
raz pierwszy na zawodach szkolnych.
Na pierwszy rzut oka nie wyrézniat
sie niczym szczegdlnym, nie miat
techniki Messiego, ale bytwaleczny
i zdeterminowany. Grat z chfopcami,
ktdrzy na co dzieri nie trenowal; pitki
noznej, nie mieli takich umiejetnosci
jak on, a mimo wszystko Filip sie nie
denerwowat na nich, tylko wspiera,
bo byli zespofem. Sg to cechy, ktd-
rych nie da sie wyc¢wiczy¢. Podac
prosto pitke mozna nauczy¢ kaz-
dego, cechy charakteru juz sie ma
iraczej trudno je zmieni¢. Ja wlasnie
zwracatem uwage na takie nieoczy-
wiste rzeczy. Technika grania jest
w duzej mierze do wypracowania—
maéwi Adrian Zaremba.

— Zaproponowano mi udziat
w obozie przygotowawczym do gry
w Swicie w roczniku 2008. Nie sko-
rzystatem z tej propozycji. To mnie
w pewien sposéb przerosto. Wyda-
wafo misig, Ze jestem za staby na gre
w ,Nowiaku’, ze sobie nie poradze.
Na tamten moment to byfo dla mnie
takie WOW. Nie byfem na to gotowy.
Nie wierzytem, Ze moge grac gdzies
indziej—wspomina Filip. Pan Adrian
nie dawat za wygranag. Miesiac pdzniej
ponowit propozycije. Tym razem roz-
mowy toczyty sie z mama chlopca.
— Filip chyba o tym nie wie, ale ob-
serwowatem jego gre w Zbiku. Przy-
jechatem do Nasielska specjalnie,
Zeby obejizec jak zachowuje sie na
boisku, w swoim naturalnym srodo-
wisku. Nie mdwitem mu o tym. Nie
chciatem, zeby si¢ stresowat, Zeby na
sife prébowat udowodhnic¢ cos na bo-
isku. 1 c6z. .. pokazat, Ze ma to ,cos”
i podjgtem proby sciggniecia go do
siebie—wspomina pan Adrian.

li'liga

— Rozmowa z panem Adrianem
data mi do myslenia. Wczesniej nie
chciatam naciskac na syna, wywie-
rac presji. Trener uswiadomif mi, ze
Filip ma talent i warto go rozwijac,
a zeby mogt is¢ do przodu, to musi
prébowac nowych rzeczy, trenowac
zlepszymi od siebie. Zapisatam go na
takie pStkolonie do Switu, gdzie przez
tydzieri miat po 2 treningi dziennie.
W tym czasie trenerzy obserwowalj
chiopcéw, mozna powiedziec, ze to
byty takie testy iwybierali osoby, kto-
re mogty dostac sie do druzyny —thu-
maczy pani Ewa.

— Na poczagtku nie bytem pefno-
prawnym zawodnikiem Switu. Gra-
fem tam na zasadzie wypoZzyczenia
ze Zbika — wtraca mtody pitkarz.
Szybko okazato sie, ze nowodworski
klub chce nastolatka na state i podiat
starania o jego przeniesienie.

— Byt to moment, kiedy rocznik
2008 Zbika zaczgt sie rozpadac.
Chfopcy rezygnowali z gry w klubie
lub przechodzili do innych klubéw lub
do Bklasy. Ja nie zgadzatam si¢ na to,
aby syn gratw B klasie, zwiaszcza Ze
miat szanse na gre w Swicie. katwo
nie byfo z przeniesieniem, ale udato
sie. Mielismy to szczescie, ze byliwo-
kot nas ludzie, ktérzy pomogli nam
w pewnych zawitych dla nas kwe-
stiach. Byli to: pan Andrzej Wdjciak,
pan Dariusz Kaczyriski, pan Marek
Prusinowski. Z cafego serca im dzig-
kuje— dodaje mama chiopca.

— Mysle, ze decyzja o zmianie klu-
bu nie byta fatwa. Filip zmieniat szko-
fe, wchodzit w wiek dojrzewania, co
nie jest fatwym czasem ani dla na-
stolatka, ani dla rodzica. Jednak on
nie szedtw ogdle w ztym kierunku.
Caty czas myslat o pifce i nigdy nie
byfo z nim problemu. Mysle, Ze Filip
mogthy by w jeszcze lepszym miej-
scu, gdyby trafitdo nas wezeshiej. Nie
chee przez to powiedzied, ze Zbik nie
rozwinie pitkarzy, a Swit jest super. Nie
o to chodzi. Po prostu w pewnym
wieku zawodhnicy potrzebujq lepsze-
go srodowiska treningowego. Mam
tu na mysli to, ze zawodnik musi sie
mierzy¢z mocniejszymi od siebie. Je-
sli Filip ma byc doskonatym obroricg,
fo musi na treningu scierac si¢ z super
napastnikiem, a w jego przypadku
w Zbiku nie byto zbyt wielu lepszych
od niego— uszczegdtawia pan Adrian.

Po dwdch latach gry w MKS , Swit”
nasielszczanin jest obecnie zawodni-
kiem pierwszego zespotu Ill ligi.

Ciezka praca

Niewatpliwie Filip ma talent, co pod-
kreslaja wszyscy trenerzy, z ktorymi
rozmawialismy. Jednak, aby osiagnac
sukces na samym talencie nie moz-
na zakonczy¢. W parze musi iS¢ tez
ciezka praca. | taka tez wykonuije Fi-
lip. — Syn wychodzi z domu przed 7.
Najpierw jedzie do szkoly, a uczy si¢
w Technikum w Nowym Dworze
Mazowieckim. Po lekcjach od razu
idzie na trening. Do domu wraca
0 22.30. Uwazam, Ze jest to duze ob-
cigzenie dla tak mfodego chfopaka.
Czasem jest mi go szkoda, bo widze
Jego zmeczenie. Ale z drugiej strony
widze tez btysk w oku, jak wycho-
dzi na murawe, jak mowi o pifce, jak
caty sie temu poswicca. Widac, Ze to
nie jest jakas fanaberia, ktéra minie, to
Jest jego pasja, jego Zycie—usmiecha
sie pani Ewa. —Juz w Zbiku widac byto,
Ze jest zawziety, jesli chodzi o gre. Na-
wet niesprzyjajgca pogoda nie byfa
dla niego przeszkodg. Byt na kazdym
treningu. Czesto jezdzilismy razem, bo
Jadgc z Ciechanowa, miatem po dro-
dze, zeby go zabierac. Na meczach

starat sie grac jak najlepiej, a nawet
jesli cos nie wyszto, to rozmawialismy
o tym, analizowalismy iwyciggalismy
wnioski. Filip jest bardzo inteligentny,
uczy sie na bfedach—tlumaczy pan
Andrzej. Trafiajgc do nas, miat juz
wyuczone schematy gry. W Zbiku
gra byta bardziej bezposrednia, a w
mojej druzynie operowalismy poda-
niami po ziemij, wprowadzalismy pitke
w strefe srodkowg, odbieralismy pitke
od bramkarza. To byta dla Filipa no-
woscibardzo trudny czas, czas nauki.
Widziaterm w Filipie ogromny poten-
gjat Juz na samym poczqtku powie-
dziaterm mu, Ze juniorzy to jest tylko
przystanek dla niego, Ze zobaczymy
sie w pierwszej druzynie senioréw —
dodaje pan Adrian.

Tojest to

Mnéstwo wyrzeczen i mnostwo nie-
dospanych nocy nie poszto na mar-
ne. Ciezka praca zaowocowata tym,
ze mtody pitkarz gra teraz w pierw-
szym skfadzie IIl ligi i jest tam naj-
miodszy. — Pasja syna wplyneta takze
na nas, na catg naszq rodzine. Odkgd
gra, musiatam, a raczej chciatam by¢
jego duzym wsparciem. Nie opusci-
fam Zzadnego domowego meczu.
Byfam wszedzie. Jestem tg matkg,
ktdra jak byta potrzeba to brafa in-
nych zawodnikdéw do prywatnego
auta, zawozita i przywozita z meczu.
Nie byto, ze sig nie da. Zresztq kazde
z moich dzieci wozitam. Oprécz Fi-
lipa w pitke gra jeszcze Kamil, kté-
ry jest obecnie po operacji kolana,
a kiedys tez Ola. Obecnie Filip jest juz
bardziej samodzielny, wiec wyglgada
to troche inaczej. Na wyjazddwkijez-
dzisam, ale jak tylko grajg na miejscu,
to stoje zaraz przy barierkach, zeby
kibicowac —mdwi mama Filipa.

Udany debiut

Miesiac temu chfopak miat swoéj de-
biut w Befchatowie. — Jechatem tam
zmyslg, Ze posiedze na fawce rezer-
wowych. Nawet przez mysl mi nie
przeszto, Ze trener mnie wpusci na
boisko, a jednak grafem, co praw-
da tylko kilka minut, ale to Swiadczy
o duzym zaufaniu trenera do mnie.
To bytbardzo wazny mecz dla druzy-
ny. Wazyly si¢ nasze losy, czyli utrzy-
manie pozycji w lidze. Oczywiscie

bytstres, ale jak juz wchodze na bo-
isko, to wszystko odchodzi i po pro-
stu robig swoje — méwi Filip. Mecz
poszedt $wietnie, a wygrana wrocita
do Nowego Dworu Mazowieckiego.
Kolejny mecz Swit rozegrat w Ploc-
ku z Wista Ptock. — Tu gratem juz
w pierwszym sktadzie przez 70 min.
Jestem z tego bardzo dumny. Tez sig
tego nie spodziewatem — dodaje.
Pomimo sukcesow Filip jest skrom-
nym nastolatkiem i zdaje sobie spra-
we z tego, ze w dalszym ciagu musi
pracowac nad technika gry, ale tez
nad treningiem mentalnym. — Czesto
mam problem z tym, ze gdy popel-
ni¢ bfad, to zaczynam si¢ podfamy-
wac. Sposéb myslenia naprawde
wptywa na jakos¢ gry. Pracuje nad
tym i widze pierwsze efekty, ale to
jeszcze nie jest to, co chciatbym osig-
gngc. Uwazam, Ze kazdy, kto chce
zwigzac sie na powaznie z pitkg, musi
przepracowac w glowie pewne rze-
czy, gléwnie radzenie sobie z porazkg
ilek przed popetnieniem bfedu—thu-
maczy nastolatek. Na szczedcie obec-
ny zespot jest bardzo wspotpracujacy
iwspierajacy. — Chiopaki przyjeli mnie
bardzo dobrze. Dzigki temu, ze mnie
wspierajq, czuje sie swobodhnie i nie
boje sie podejmowac ryzykownych
zachowari na boisku. Wiem, ze nawet
jesli cos mi nie wyjdzie, to nikt nie be-
dzie miat mi tego za zle. Poza tym na
boisku jestesmy naprawde zgranym
zespolem —dodaje.

Przysztos¢ to granie

W rozmowie Filip wielokrotnie pod-
kreslat, ze nie wyobraza sobie zycia
poza pitka i to wlasnie ze sportem
wiaze swoja przysztos¢. — Podswia-
domos¢ podpowiada mi, ze nie
moge sie wycofac, ze musze da-
lej trenowad, ze to jest moja droga
Zycia. Oczywiscie los moze splatac
mi figla, ale mam nadzieje, ze tak
nie bedzie — maéwi Filip. — Na SORze
w Ciechanowie mamy karte state-
go klienta— $mieje sie pani Ewa. Na
szczescie wszystkie kontuzje, ktdrych
juz doznat, okazywaty sie fagodne.

Z pewnoscia jeszcze nie raz ustyszy-
my o tym mtodym, zdolnym pitka-
IZu.

Marta Czarniecka
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NASZE DZIECI
Piknik rodzinny
w przedszkolu

7 czerwca w Samorzadowym Przedszkolu im. Juliana Tuwima w Nasielsku
odbyt sie Piknik Rodzinny. Wydarzenie byto objete honorowym patrona-
tem Burmistrza Nasielska, Radostawa Kasiaka. Impreze oficjalnie otworzyta
Dyrektor przedszkola, Pani Kinga Majchrzak. Nastepnie swoje umiejetno-
$ci wokalno - taneczne zaprezentowaty poszczegdlne grupy przedszkol-
ne.

Po wystepach dzieci, zaproszono wszystkich gosci do stoisk znajdujacych
sie na terenie ogrodu przedszkolnego. Na zebranych czekato mnoéstwo
atrakcii, takich jak: dmuchaniec, skrecanie balondw, malowanie twarzy,
farbowanie wtosdw, tatuaze, basen z piteczkami, kacik beauty. Dzieci mo-
ghy skorzystac réwniez z kacika kreatywnego, gdzie malowaty farbami na
papierze oraz folii, tworzyty z mas plastycznych itp. Na wszystkich cze-
katy réwniez punkty -
gastronomiczne, w kto-
rych mozna byto kupi¢
pyszne ciasta, grillowa- |,
na kietbase, domowy
smalec na pajdzie chle-
ba lub w pojemniczku
na wynos z ogorkiem
matosolnym. Duzym |
powodzeniem szcze-
golnie wéréd najmtod-
szych cieszyta sie wata
cukrowa i popcorn. £
Dla spragnionych byta |
przygotowana pysz- |
na i orzezwiajaca le- | &g
moniada. Gosécie mogli
sprébowaé swojego
szczedcia w loterii fanto- |
wej. Mozna byto réwniez
zakupi¢ piekne reko-
dzieto przygotowane przez rodzicow. Ogromnym zainteresowaniem cie-
szyt sie woz strazacki, dzieki uprzejmosci OSP z Nasielska.

W trakcie pikniku nie zabrakto konkurenciji sportowych. Wszystkie dzie-
ci biorace udziat w zabawach otrzymaty drobne upominki. Swoje ustugi
oferowat réwniez fotograf, umozliwiajac udziat w sesji boho. Duza niespo-
dzianka dla najmtodszych byty pluszowe postacie z bajek, takie jak np.:
Blue, Chase i Myszka Miki, ktore spacerowaty po placu zabaw. Mozna byto
réwniez wykonac sobie zdjecie w duzej barice mydlane;.

Rozdano takze nagrody laureatom konkurséw: pt. ,Portret moich rodzi-
cow” oraz powiatowego Festiwalu Piosenki o Zdrowiu. Na koniec swoim
taicem zachwycita wszystkich grupa taneczna ,Pasja Tanca”.

Dziekujemy Burmistrzowi Nasielska, Radostawowi Kasiakowi za objecie
Pikniku honorowym patronatem, a redakcji czasopisma , Zycie Nasielska”
za patronat medialny. Naszym sponsorom dziekujemy za wsparcie finan-
sowe i materialne: SGB Bank Spotdzielczy w Nasielsku, BCARS Bohdan
Ostrowski, HMB Nasielsk, KABA Brukarstwo, GS Nasielsk, Piekarnia BA-
KER Krzysztof Czachorowski, Zaktad Miesny Lenarcik, Gospodarstwo Wa-
rzywnicze Pawtowski i synowie, BIUROMANIA Jakub Chrustowski, Sklep
ARTBIUR Krzysztof Fraczkiewicz, Przedsiebiorstwo Handlowe ,MARK”
Monika Chetchowska i Mariusz Szostak, Hurtownia Owocéw i Warzyw
Stawomir Kasiak, Pani Martyna Leszkiewicz i Pani Beata Pedzik. Gorace
podziekowania dla OSP w Nasielsku i grupy tanecznej ,Pasja tanca” za
uczestnictwo w Pikniku. Dziekujemy réwniez wszystkim Rodzicom za
pomoc w zorganizowaniu tego niezwyktego wydarzenia i uczestnictwo
w jego trakcie. Panstwa pomoc jest bezcenna! Dzickujemy i do zobaczenia
zarok na kolejnym Pikniku Rodzinnym!

SPN

U NAS

Il Gminny Bal OsmokIaS|sty

Bal Osmoklasistéw odbyt sie
w pigtek, 6 czerwca br, w Lawen-
dowym Dworku. Wzieli w nim
udziat uczniowie kilku szkét pod-
stawowych: SP nr 1 im. Kon-
stytucji 3 Maja, SP im. Ks. J.
Poniatowskiego w Starych Pie-
$cirogach, SPim. Mikotaja Koper- ¥
nika w Cieksynie i Niepublicznej
Szkoty Podstawowejim. por. Ro-
berta Petersa i por Josepha Vigny.

Pierwszym tancem, jaki zatan-
czyli uczniowie wraz z osobami
towarzyszacymi byt ,Polonez”
Wojciecha Kilara z filmu ,Pan Tadeusz”. W tym momencie na sali obecni byli wychowawcy klas, dyrektorzy szkot
oraz rodzice.

W tej wyjatkowej uroczystoéci uczestniczyt takze Radostaw Kasiak Burmistrz Nasielska, ktéry pogratulowat mtodziezy
zakonczenia pierwszego etapu edukacii.

- Zycze wszystkim duzo zdrowia, wytrwatosci i determinacii w realizacji stawianych sobie celéw. Abyscie osigga-
liw swoim Zyciu jak najwiecej sukceséw, ktére bedg oparte na madrych decyzjach, konsekwencji w dziataniu, ale
i obecnosci zyczliwych ludziw waszym otoczeniu. Zycze wam, zebyscie odwaznie szli przez zycie, zeby wasze ma-
rzenia si¢ spetniaty — moéwit burmistrz Nasielska.

Miodziez do pétnocy bawita sie do znanych hitéw swojego pokolenia, spedzajac na parkiecie mndstwo czasu. O opra-
we muzyczna wydarzenia zadbat prezenter radiowy i nauczyciel muzyki Michat Brodowski.

Ten bal ma podwojna symbolike. Z jednej strony jest ostatnig okazja do wspélnejzabawy w gronie kolegdw z klasy,
az drugiej, okazja do integraciji i zawarcia nowych przyjazni. Jest szansa, ze uczniowie, ktérzy spotkali sie na tym balu,
beda kontynuowac nauke w tych samych szkotach $rednich.

Pomystorganizacji wspdlnejimprezy dla dsmoklasistow pojawit sie w ubiegtym roku, kiedy to ostatnie klasy szkét pod-
stawowych nie byty zbytliczne. Wtedy jedna z mam, Kamila Wozniak, zaproponowata bal dla dsmoklasistow z réznych
szkét Itak Gminny Bal Osmoklasisty, ktdry miat teraz swoja druga edycie, okazat sie prawdziwym strzatem w dziesiatke.

(red.)
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ABC OGRODNICTWA

Mini oczka wodne

Pomystéw na dekorowanie ogrodéw jest wiele. Na pewno jednym z bar-
dziej oryginalnych sa réznego rodzaju oczka wodne, kaskady i wodospa-
dy. Jakie zalety i wady maja wodne elementy w ogrodzie?

Podczas projektowania ogrodu nalezy pamietac o jego funkciji rekreacyj-
nej — elementy wodne zapewniajg kojaca atmosfere i pomagaja obnizyc
temperature otoczenia w upalne dni. Ponadto wptywaja pozytywnie na
mikroklimat i réznorodnos¢ biologiczna. Oczka wodne zwracaja uwage
ptakéw, ktore zyskuia atrakcyjne miejsce do kapieli i bezpieczne poidetko.
Woda w nowoczesnym ogrodzie przyciaga takze ptazy m.in. zaby oraz
owady np. wazki. Wokét oczka mozna uprawiac rosliny wodne i bagien-
ne, ktére nie mogtyby sie rozwinac na suchym podtozu. Na plus oczek
wodnych przemawia ich niewielka powierzchnia, a co za tymidzie gene-
ruja mniejsze koszty budowania. Mimo ze nie mozna sie w nich kapa¢, to
stanowia wizytowke ogrodu. Trzeba jednak pamietac, ze woda przycig-
ga takze komary, ktore bywaja uciazliwe. Wazne tez jest systematyczne
czyszczenie oczek wodnych, poniewaz nieczyszczony akwen moze po-
wodowac unoszenie si¢ nieprzyjemnego zapachu.

Jak zaprojektowac i zrobi¢ oczko wodne?

Na samym poczatku nalezy ustali¢ wielkos¢, lokalizacje i uksztattowanie
oczka wodnego. Rekomendowane minimalne wymiary to 1,8 x 2,5 m.
Im wiekszy jest zbiornik, tym fatwiej utrzymac réwnowage biologiczna.
Mate oczka wodne szybko sie nagrzewaja, a brak skutecznego systemu
oczyszczajgcego i napowietrzajacego moze doprowadzi¢ do gwattow-
nego rozwoju glonéw.

W przypadku niewielkich ogrodéw mozna postawi¢ na gotowe formy do
oczek wodnych z wytrzymatego polietylenu o wysokiej szczelnoscii od-
pornosci na promieniowanie stoneczne. Z jednej strony zakup plastikowe-
go oczka wodnego znacznie utatwia stworzenie dekoracii, z drugiej strony
—samodzielne wykopanie niecki pozwala na petng dowolno$¢ w ksztatto-
waniu pétek wodnych, na ktérych ustawia sie kosze z rodlinami.

Koncowy etap wykonania ogrodu krajobrazowego z zamontowang pre-
fabrykowana wktadka do oczka.

W budowie oczka wodnego przydatna jest geowtoknina separacyijna.
Chociaz dno zbiornika powinno zosta¢ oczyszczone z kamieni i korzeni,
niezbedna jest widknina zabezpieczajaca folie PCV przed uszkodzeniami.
Folie basenowa nalezy uktadac¢ od najnizszego punktu w zbiorniku, kieru-
jac sie ku gorze. Powtoka powinna swobodnie leze¢ w niecce —naciaganie
folii zwieksza ryzyko jej pekniecia.

Oczka z kastry budowlanej

Dla tych, ktérzy nie maja wielkich ogrodéw albo tych, ktérzy po prostu
chcieliby mie¢ tylko mate elementy architektury ogrodowej pozwalajace
na cieszenie sie z widoku zamknietych zbiornikéw wodnych, kastry bu-
dowlane beda bardzo dobrym rozwiazaniem. Ksztatt i glebokos¢ kastry za-
lezy od przyszlego wiasciciela oczka wodnego. Oczywiscie nie ma mowy
o rybkach, ale drobne rogliny, badz po prostu rosliny i kamienie dekora-
cyjne wokot sa wskazane. Wiekszymi kamieniami mozna zakry¢ brzegi
wkopanej w ziemie kastry budowlanej. Aby uatrakcyijni¢ oczko, mozna
postawi¢ na jego powierzchni fontanne solarng. W stoneczne dni efekty
sa do$¢ spektakularne. Trzeba sie jednak wtedy nastawi¢ na czeste uzu-
petnianie oczka o wode, poniewaz ptywajaca fontanna podlewac bedzie
wokot zasadzone rosliny. Mozna tez sie zdecydowac na kaskady. Wystar-
czy ustawi¢ dwie badz trzy kastry jedna nad druga, najlepiej w réznych
rozmiarach, aby woda sptywata po nich, jak po stopniach. Tym tez sie réz-
ni kaskada od wodospadu. Spadajaca woda nie tylko wyglada efektownie,
ale takze generuje przyjemny szum, ktéry moze niwelowac hatas z ulicy
sasiadujacej z ogrodem.

Kamier naturalny do obsypywania oczka wodnego

Czesto popetnianym btedem w budowie oczka wodnego jest wybieranie
kamienia naturalnego wytacznie na podstawie jego wygladu i wielkosci.
Tymczasem kamien petni nie tylko funkcje dekoracyjng —ma duzy wptyw
na parametry oczka wodnego w ogrodzie. Moze chociazby zwieksza¢
ryzyko rozrostu glonéw. Z tego wzgledu nalezy unika¢ dolomitéw, mar-
muréw i wapieni, ktére podwyzszaja pH wody ze wzgledu na zawartos¢
weglanu wapnia. Nie sa rekomendowane takze piaskowce — szczegdlnie
do dekoracji dna. Moga zanieczysci¢ wode wskutek kruszenia sie i ciem-
nie¢ przez oddziatywanie wilgoci. Do wykonczenia nowoczesnego oczka
wodnego warto zastosowac duze kamienie o matej porowatosci. Swietnie
sprawdzaja sie np. otoczaki (tzw. kamienie polne) zwir kwarcytowy, fupek
serycytowy. Osiggniemy szczegodlnie atrakcyijny ukfad, jezeli potaczymy
ze sobg kamienie tego samego rodzaju, ale réznej wielkosci. Kamienie
przy brzegu powinny by¢ mniejsze od tych, ktére znajduija sie z tytu oczka
wodnego. Tworzac kompozycie, pamietajmy o nieregularnej linii brzego-
wej, ktdra daje naturalny efekt wody w nowoczesnym ogrodzie. Utozenie
kamieni idealnie rowno wokét oczka wodnego tak, aby tworzyty okrag,
podkresla sztucznos¢ zbiornika. Kamien dekorujacy oczko wodne moze
by¢ zblizony do stylu wykonczenia domu, zwlaszcza jesli zbiornik wody
jest zlokalizowany w jego bezposrednim sasiedztwie.

E.G.

ROZMAITOSCI
Z NUTW

Majowka na PodIaS|u

Od poniedziatku, 12 do 14 maja |
br., stuchacze Nasielskiego Uni- "\
wersytetu Trzeciego Wieku zwie-
dzali Podlasie.

Wycieczka, w ktérej udziat wzie-
to 46 0s06b, byta niezwyktym do-
$wiadczeniem, petnym kontaktu
z naturg, historia i unikalna kultura
tego niezwykle ciekawego regio-
nu naszego kraju.

Pierwszego dnia studenci, pod
kierunkiem przewodnika, zwie-
dzali Wegréw, Grabarke, czy-
li prawostawna Czestochowe,
ze zrédetka zaczerpneli wody o
cudownych wiasciwosciach, od-
wiedzili Gore Patnikéw oraz po-
dziwiali zrekonstruowang cerkiew.

Kolejny dzien cata grupa spedzita w Biatowiezy. Uczestnicy wyjazdu zwiedzali Puszcze Biatowieskg. Odwiedzili
Rezerwat Zubréw, spacerowali po Parku Puszczy Biatowieskieji $ciezka dydaktyczna w Muzeum Przyrodniczo-
-Le$nym oraz obejrzeli prezentacje multimedialna.

Ostatniego dnia odwiedzili Biatystok, gdzie zwiedzali Patac Branickich, Swieta Wode, Staréwke, Zamek i Synago-
ge. Grupa nasielskich turystow kwaterowata w Hotelu Unibus w Bielsku Podlaskim.

Podlasie okazato sie regionem petnym spokoju, dzikiej przyrody i wielokulturowego dziedzictwa. To idealne
miejsce dla osob, ktore szukaja ciszy i chca odpoczac od miejskiego zgietku. Po trzech dniach petnych atrakgi,
zmeczeni, ale szczedliwi i zadowoleni stuchacze NUTW wrécili do swoich doméw. Ten wyjazd zapewne na diu-
go pozostanie w ich pamieci.

NASZE SPRAWY

Gdzie sa M’fyny Rothera7

W sobote, 31 maja 2025, Stowarzyszenie N
»Mieszkancy Popowa to My” oraz jego
przyjaciele lubiacy turystyczne wyzwania
wybrali siec do Bydgoszczy. Po tym naj-
wickszym miescie wojewddztwa kujawsko
— pomorskiego oprowadzata ich pani Ka-
sia, przewodnik, ktéra opowiadata o jego
ciekawej historii, zabytkach i najwiekszych
atrakcjach. Grupa odwiedzita Stare Miasto,
Wyspe Mtynska, wystawe ,Wezty” oraz =
Mtyny Rothera. Do tego atrakcja byt takze
rejs statkiem po Brdzie.

Na zakonczenie zwiedzania wszyscy zje-
dli pyszny obiad i petni wrazen wrécili do
domu.

— Dziekuje wszystkim za niezapomniane chwile podczas naszej podrézy. Polska to najpiekniejszy kraj na Swie-
cie, dlatego zawsze sq chetni na nasze wyprawy —mowi Wiestawa Lelen ze Stowarzyszenia ,Mieszkaricy Popo-
wa to My” i jednoczesnie sottys Popowa Borowego. — W kwietniu bylismy we Wroctawiu, teraz w Bydgoszczy
i juz planujemy kolejne wycieczki— dodaje pani Wiestawa, ktéra jako sottys od kilku lat organizuje wycieczki dla
mieszkancdw swojego regionu.

(i)

DO ADOPCIJI
Midi szuka domu

Ta urocza, duza puchata suczka czeka na nowy, kochajacy dom! Ma oko-
to 5-6 lat, jest petna energii, a jej migkkie, puszyste futro sprawia, ze nie
mozna jej si¢ oprze¢. Trafita do naszego Osrodka razem ze swoja cérecz-
ka. Jest duza, przemitg suczkg, jej serce jest ogromne, a osobowos¢ petna
ciepta.

Jest bardzo towarzyska i raczej dobrze dogaduie sie z innymi psami. Pet-
na cierpliwosci, tagodna i gotowa do nauki nowych rzeczy. Z pewnoscia
bedzie wspaniatym cztonkiem rodziny!

Jesli szukasz psa, kiory wniesie do Twojego domu mnéstwo mitosci, rado-
Scii ciepta, Midi bedzie idealnym wyborem. Czeka na kogos, kto podaruje =
jej dom peten mitoci, a ona odwdzieczy sie lojalnoscig i niezliczonymi [+
chwilami szczescia. Daj jej szanse, a ona na pewno Ci to wynagrodzil

Zainteresowanych adopcja prosimy o kontakt pod numerem [

tel. 735 084 106.

Zawsze obowiazuje procedura adopcyjna - ankieta i umowa adopcyina.

Stowarzyszenie na Rzecz Ochrony Zwierzqt Nasielsk/ www.stowarzyszenienasielsk.pl




Ostatnie pozegnanie Stanistawy Wisniewskiej

Zwielkim bélem i smutkiem Zegna Cie dzis, nasza Kochana Kolezanko Sta-
siu, Nasielski Uniwersytet Tizeciego Wieku, wszystkie Kolezankii Koledzy ija,
Twoja cioteczna Siostra.

Bytas naszym picknym, kolorowym ptakiem!

Pan Bég obdarzyt Cie wieloma talentami. Jemu tez bezgranicznie ufatas’i jak
mi czesto méwitas, z modlitwy do Boga czerpatas sity do przezwycigzania
Zyciowych trudnosci.

Twojg najwickszg mitoscig byta Rodzina: Rodzice, Dzieci, Wnuki i Prawnuki.

Pieknie i wzruszajgco opisatas swdj dom rodzinny. Czesto powtarzatas, ze
tylko w dobrym, kochajgcym domu wyrasta sig na prawdziwego cztowieka!

Zawsze wesota, silna, szczera i Zyczliwa dla wszystkich, bytas Stasiu dla nas
wielkim autorytetern!

Zadziwiatas nas wspaniatq pamieciq, wrazliwoscig na pigkno, umitowaniem
spiewu, muzykiitarica. Méwitas: , Ja bez spiewu nie potrafie Zyc!”

Pisafas wiersze i pigknie je recytowatas!

Ciekawos¢ Zycia, otwartos¢ na $wiat, nieustanna gotowosc do pogfebiania
swej wiedzy, to tylko kilka z Twoich niezliczonych talentdw.

W szczegdiny sposdb kochatas przyrode. Zachwycatas sie i opisywatas
w swoich wierszach kwiaty, ptaki, motyle i drzewa!

Zy¢z radoscig imitoscig, potrafi¢ wybaczad, by wiemng w przyjazni, kazde-
go uszanowac, pocieszy¢ iwystuchac — to wielka Zyciowa mgdros¢! Uczy-
fas nas tego swoim Zyciem!

1za to wszystko nasza kochana Stasiu serdecznie Ci dzis dzigkujermy!
Kochamy Gie!

Spij spokojnie! Nasielsk, 7.06.2025r.

Z gtebokim zalem i smutkiem przyjeliSmy
wiadomos¢ o sSmierci

Stanistawy

Wisniewskiej
naszej Przyjaciotki, Kolezanki,
Stuchaczki
Nasielskiego Uniwersytetu

Rodzinie skladamy
najszczersze

ROZMAITOSC|
Z RADY

Btyskawiczna sesja RM

dokoniczenie ze str. 1

w Nasielsku, ktére jego zdaniem ra-
zaco naruszajg zasady kultury po-
litycznej, szacunku do obywatela
oraz godza w zaufanie spoteczne
do samorzadu.
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Komisja Skarg, Wnioskow i Pe-
tycji przeprowadzita postepowa-
nie wyjasniajagce w tej sprawie
i negatywnie zaopiniowata wnio-
sek mieszkanca.

W projekcie uchwaty w tej sprawie
znalazt sie zapis, iz Rada Miejska
w Nasielsku negatywnie rozpatruje

whniosek mieszkanca.

— Jestem calym sercem za uczci-
woscig, szacunkiem, odpowie-
dzialnoscig. Ale wierze, Ze nie
trzeba uchwaty, zeby by¢ cztowie-
kiem. Zeby méwic z godnoscig,

I

e I;

stuchac z uwagg, nie ranic sto-
wem. Te wartosci nie zaczynajq sie
od glosowania, tylko od cztowieka
—mowita radna Paulina Szczerbic-
ka przed glosowaniem nad projek-
tem uchwaty. — Nie potrzebujemy
kodeksu, by wiedzie¢, Ze nie wol-
no obrazac drugiego cztowieka.

’ : = l \
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(.) Kazdy z nas radny, urzednik,
mieszkaniec — ma prawo do gfo-
su, do emocji, do bledu. Ale naszg
sifg nie powinno byc to, ze sie nie
poktdcimy. Naszq sitg niech bedzie
to, Ze po ktdtni znajdziemy droge
powrotu do rozmowy — podsu-

mowata swojg wypowiedZ radna
Szczerbicka.

Rada wigkszoscia gtosow podieta
uchwate (13 gtoséw ,za”, | osoba
wstrzymata sie od glosul, w sprawie
whniosku mieszkanca.

Na tym obrady zakoriczono.
(red.)

ZLGD

Woarsztaty pszczelarskie

Stowarzyszenie Zielone Mosty Narwi otrzymato dofinansowanie w wysokosci 14 900 zt na realizacje zadania
publicznego pn. ,Propagowanie rolnictwa ekologicznego oraz upowszechnienie roli pszczot oraz dzikich zapy-
laczy w srodowisku naturalnym”.

Z gtebokim zalem i smutkiem przyjelismy
wiadomos¢ o Smierci

KAZIMIERZA BOGUT

naszego Przyjaciela, Kolegi,
Przewodniczacego Rady
Programowej, Stuchacza
Nasielskiego Uniwersytetu
Trzeciggo Wieku

Srodki przyznano w ramach konkursu ogtoszonego przez Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Mazowieckiego
— Wydziat Wsparcia Potencjatu Obszaréw Wiejskich, w obszarze tematycznym ,Ekologia i ochrona zwierzat oraz
ochrona dziedzictwa przyrodniczego”.

Rodzinie skladamy

; Celem projektu jest edukacja najmtodszych mieszkancéw naszego regionu w zakresie znaczenia pszczétiin-
najszczersze

nych zapylaczy dla srodowiska.

Dofinansowanie zostanie przeznaczone na organizacje az 24 warsztatéw pszczelarskich w szkofach podstawo-
wych zlokalizowanych na terenie aktywnosci Lokalnej Grupy Dziatania Zielone Mosty Narwi. Zajecia beda pro-
wadzone przez do$wiadczonego pszczelarza, ktory przyblizy uczniom fascynujacy $wiat owaddw zapylajacych,
ich role w ekosystemach oraz sposoby, w jakie mozemy im pomagac.

Juz wkrotce zostana przeprowadzone pierwsze warsztaty w ramach realizacji zadania publicznego.

oz

ZUM

Informacja o mozliwosci zgloszenia
udziatu w debacie nad raportem

o stanie gminy za 2024 rok

Na stronie nasielskiego magistratu zostat opublikowany ,Raport o stanie Gminy Nasielsk za 2024 rok”. Zgodnie
z art. 28aa ust. 4 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym raport ten bedzie przedmiotem debaty
podczas sesji Rady Miejskiej w Nasielsku.

U NAS
Dzien sasiada
w Wagrodnie

30 maja przypada Europejski Dzien Sasiada. Pierwsze obchody Dnia Sa-
siada odbyty sie w 2000 1., a sam pomyst powstat z Inicjatywy European
Federation of Local Solidarity (EFLS). Jest to najwieksza uroczysto$¢ spo-
tecznosci lokalnych w Europie, a patronat nad swietem objeta Komisja
Europejska. W Polsce nie jest on obchodzony z takim rozmachem jak
w innych panstwach europejskich, ale wszystko wskazuje na to, ze moze
to ulec zmianie. Sa miejscowosci, ktére juz wprowadzaja to swieto w ka-
talog imprez. W sobote, 7 czerwca, Swieto Sasiada obchodzito sofectwo
Wagrodno. — Zorganizowalismy impreze typu grill party, ktéra cieszyta sie
ogromnym powodzeniem. Sgsiedzi pomagali w przygotowaniach: szyko-
wanie positkéw, uprzgtniecie placu, przygotowanie piaskownicy dla ma-
fych dzieci, w ktérej znalazly sie nowe zabawki. Pomimo niesprzyjajgcej
pogody frekwencja byta duza. Mysle, ze powtdrzmy to wydarzenie za rok
—us$miecha sie Marzena Grudek, sottys sotectwa Wagrodno.

Stosownie do art. 28aa ust. 6-8 przywotanej ustawy w debacie nad raportem moze wzig¢ udziat 15 mieszkan-
céw Gminy Nasielsk. Mieszkaniec Gminy Nasielsk, ktéry chciatby zabra¢ gtos w debacie nad raportem, jest zo-
bowiazany ztozy¢ do Przewodniczacego Rady Miejskiej w Nasielsku pisemne zgtoszenie, poparte podpisami co
najmniej 20 mieszkancow Gminy Nasielsk.

Zgtoszenia przyjmowane sa w Biurze Obstugi Interesantéw Urzedu Miejskiego w Nasielsku (parter) w dniach
i godzinach pracy Urzedu oraz w postaci skanu droga mailowa na adres: um@nasielsk.pl. O zakwalifikowaniu do
debaty decyduije kolejnoé¢ zgtoszen oraz ich poprawno$¢ (spetnienie Wymogow formalnych).

Zgtoszenia skfada sie najpdzniej w dniu poprzedzajacym dzien, na ktéry zwotana zostanie sesja Rady Miejskiej

w Nasielsku, podczas ktérej ma by¢ procedowany raport. mcz



NA SPORTOWO

ROZMAITOSCI

Zatujemy, ze nie mieli§my 2 pucharéw

W $rode, 4 czerwca br.,, odbyta sie
czwarta edycja Druzynowych Mi-
strzostw Szkot Podstawowych Gmi-
ny Nasielsk w szachach. W zawodach
wzieto udziat 12 druzyn z 6 szkét Na
sali gimnastycznej Szkoty Podstawo-
wej im. ks. Jozefa Poniatowskiego
w Starych Piescirogach rywalizowa-
totacznie 49 zawodnikow.

— Do samego korica wazyta si¢
kwestia wytonienia zwyciezcy tur-
nieju, poniewaz poziom zawodni-
kéw dwdch czotowych druzyn byt
wyréwnany. Finalny wynik byt tak
bardzo bliski, ze dopiero skorzy-
stanie z punktacji pomocniczych
pozwolito ustali¢ zwyciezce. W bez-
posrednim pojedynku padf remis.
Zatujemy, ze nie mielismy 2 pucha-
réw za I miejsce i kompletu ztotych
medali indywidualnych, bo nie by-
foby niesprawiedliwoscig przyzna-
nie ex aequo I migjsca dla 2 druzyn
i zawodnikdw na szachownicach
—mowi Marcin Szarszewski, Prezes
Klubu Szachowego , Skoczek” Pie-
Scirogi.

Po zacietej walce na podium uplaso-

waty sie:

I miejsce SP im. ks. Jézefa Ponia-
towskiego w Starych Piescirogach
(druiyna nr 1w sktadzie: Stanistaw
Szarszewski, Tymoteusz Szarszewski,
Mikotaj Biezuriski i Pawet ]ackiewicz),

2 miejsce SPim. Jana Pawta Il w De-
binkach (druZyna nr 1w skfadzie: Ma-
teusz Szymanski, Biezunski Marcel,
Kowalska Weronika, Kowalski Do-
minik),

3 miejsce SP im. ks. J6zefa Ponia-
towskiego w Starych Piescirogach
(druzyna nr 3 w sktadzie: Karolina
Truchel, Kinga Nowak, Krzysztof
Gorski, Eryk Rostoriskil.

— Po trzech latach tytut druzynowe-
go mistrza szachéw szkdt podstawo-
wych wrdcitdo Szkofy Podstawowej
w Starych Piescirogach—dodaje pan

Marcin.

Na kazdej szachownicy przy-
znano medale indywidualne:

[ szachownica:

Stanistaw Szarszewski — 5,5 pkt
(SP Piescirogi, druzynanr 1)

Mateusz Szymanski — 5,5 pkt
(SP Debinki, druzyna nr )

Krzysztof Gorski — 4 pkt (SP
Piescirogi, druzyna nr 35)

Il szachownica:

Tymoteusz Szarszewski — 5,5
pkt (sp Piescirogi, druzyna nr )

Marcel Biezunski — 5,5 pkt (s
Debinki, druzyna nr )

Bogdan Mishchuk — 4 pkt (sp
nr I Nasielsk, druzyna nr )

[l szachownica:

Wiktor Wrzosek — 5,5 pkt (SPnr 1
Nasielsk, druzyna nr 2

PawetJackiewicz — 5 pkt (SP Piesciro-
gi, druzynanr )

Weronika Kowalska — 5 pkt (SP De-
binki, druzyna nr )

IV szachownica:

Mikotaj Biezuriski — 5 pkt (SP Piesciro-
gi, druzynanr )

Dominik Kowalski — 5 pkt (sp Debin-
ki, druzyna nr l)

Kinga Nowak — 5 pkt (sp Piescirogi,
druzynanr 3).

Ponadto 10 zawodnikéw uzyskato
norme na wyzsze kategorie szacho-
we (V: Franciszek Leszkiewicz, Filip
Zalewski, Antoni Wasilewski, Jakub
Rzepinski, Sebastian Bilinski; IV: Jan
Biatkowski, Michat Czarniecki, Alek-
sander Pedzich, Wiktor Wrzosek; IlI:
Kinga Nowak).

Najmtodszym uczestnikiem turnieju
byt: Antoni Mozdzynski.

W ceremonii wreczenia nagréd
wziat udziat Sekretarz Nasielska Ma-
rek Maluchnik. Wydarzenie byto
organizowane w ramach za-
dania publicznego pn. ,SZA-
CHY w gminie Nasielsk
— Wiosna” dofinansowane
' z otwartego konkursu ofert
= na realizacje zadan publicz-
' nych gminy Nasielsk w 2025
roku w zakresie wspierania
i upowszechniania kultury fi-
zycznejisportu z programem
profilaktyki uzaleznien, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych
zajec sportowych.

ma

ZE SZKOt

Z ortografig za pan brat

SP Szkota Podstawowa im.
Ksiecia Jozefa Poniatowskie-
go w Starych Piescirogach
byta w tym roku szkolnym
organizatorem Gminnego
Konkursu Ortograficznego
»L ortografig za pan brat”.

W1 etapie szkolnym ucznio-
wie zmagali sie z dyktandem:
kat. klas 4-6 o wiosennych .-
marzeniach, zas starsi —klasy
7-8 o tworczodci Antoniego R
Stonimskiego.

W czwartek, 5.06.2025r.,
odbyt sie Il etap gmin-
ny. Wzicto w nim udziat
18 uczniéw, ktérzy rywali-
zowali w dwoch kategoriach
wiekowych:klas IV-VIi VII-VIIL. Do fi-
natu zgtosity swoj udziat 3 placowki
z terenu naszej gminy: SP nr 1im.
Konstytucji 3 Maja w Nasielsku,
SP nr 2 im. Stefana Starzynskiego
w Nasielsku oraz SPim. Ksiecia J6zefa
Poniatowskiego w Starych Piesciro-
gach. W finale uczniowie rozwiazy-
wali test sprawdzajgcy znajomo$¢
pisowni i zasad ortograficznych, kto-
ry trwat 45 minut.

Komisja w sktadzie: przewodniczaca:
Jolanta Budziszewska-Rogalska — dy-
rektor MGBP w Nasielsku, cztonko-
wie: Jadwiga Szymanska, Dorota
Sierzputowska, Barbara Jaskolska - na-
uczyciele jez. Polskiego i Aneta Ko-
panska — nauczyciel bibliotekarz po
ocenie prac przyznata uczestnikom
nastepujace lokaty i wyrdznienia:

Kategoria klas IV-VI:

I miejsce: Franciszek Bogdariski - SP
im. Ksiecia Jozefa Poniatowskiego
w Starych Piescirogach,

Il miejsce: Zofia Saliszewska - SP
nr 2 im. Stefana Starzynskiego
w Nasielsku,

Il miejsce: Adam Wieckiewicz - SP
im. Ksiecia Jozefa Poniatowskiego
w Starych Piescirogach

Wyrdznienie: Martyna Zakrzewska
- SP nr 2im. Stefana Starzynskiego
w Nasielsku

Kategoria klas VII-VIIL:

I miejsce: Filip Kozarzewski- SP
nr 2 im. Stefana Starzynskiego
w Nasielsku,

Il miejsce: Aleksander Pedzich- SP nr
lim. Konstytucji 3 Maja w Nasielsku

I miejsce: Krzysztof Gorski - SPim.
Ksiecia Jozefa Poniatowskiego w Sta-
rych Piescirogach

Il miejsce: Joanna Domzata - SPim.
Ksiecia Jozefa Poniatowskiego w Sta-
rych Piescirogach

Wyroznienie: Lena Gotebiewska -
SP nr 2 im. Stefana Starzynskiego
w Nasielsku.

Konkurs odbywat sie pod patrona-
tem Burmistrza Nasielska oraz Miej-
sko-Gminnej Biblioteki Publicznej
w Nasielsku.

Jednym z celéw konkursu byto przy-
pomnienie postaci polskiego poety
Antoniego Stonimskiego, ktory jest

jednym z kilku Patronow Roku 2025.
Uroczyste podsumowanie konkursu,
wreczenie nagrod i wyrdznien odby-
to sie 12 czerwca (czwartek) 2025,
ogodz. 1200w SPim. Ksiecia Jozefa
Poniatowskiego w Starych Piesciro-
gach. Uczniowie zaprezentowali krot-
ka czes¢ artystyczng, dlaczego warto
uczyc sie mowic i pisa¢ poprawnie.
Szkolnym koordynatorem konkur-
su byfa Jadwiga Szymaniska. Nagrody
wraz z Cezarym Wisniewskim dyrek-
torem szkoty w Starych Piescirogach
wreczat uczniom Radostaw Kasiak
Burmistrz Nasielska. Nagrodzeni zo-
stali nie tylko zdobywcy poszczegol-
nych miejsc i wyrdznier, ale rowniez
wszyscy uczestnicy konkursu. Nagro-
dy ufundowali: Rada Rodzicéw przy
SPw Starych Piescirogach, Burmistrz
Nasielska oraz firma Win-Bud Mréwka.
Serdeczne podziekowania dla funda-
torow nagrod.

(js2)
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ROSKO B

Baran 21.03-20.04
Pojawi sie potrzeba uporzadkowania relacii
lub podjecia waznej rozmowy. Masz duzo
energii, ale pilnuj snu i unikaj przeciazenia
ukfadu nerwowego. Nie tra¢ czasu na to,
co Cie nie rozwija —wybieraj swiadomie.

Byk 21.04-20.05
Sprawy sercowe utoza sie po Twojej my-
$li, o ile zadbasz o szczero$¢ i spoko;.
W pracy stabilny okres, mozesz wycia-
gnac korzysci z wezesniejszych decyzji.
Zadbaj o swoj kregostup.

Bliznieta 21.05-21.06
Przed Tobg czas intensywnej aktywno-
$ci zawodowej — nowe projekty, zmiany
w zespole, nowe mozliwosci. Pamietaj, ze
nie musisz wszystkiego robi¢ sam, zesp&t
to tez sita.

Rak 22.06-22.07

Skoncentruj sie na dokonczeniu waznych
projektow. Praca zespotowa moze przy-
nies¢ sukces. Los ma dla Giebie niespodzian-
ke w drugiej potowie miesiaca. Dbaj o swoja
przestrzen i réwnowage psychiczna.

Lew 23.07-23.08
Twoja charyzma przyciaga ludzi — uwazaj,
kogo dopuszczasz do swojego serca. Wy-
ciszenie przyniesie Ci wiecej dobrego niz
dziatanie. Twoje ciato daje znaki — zwré¢
uwage na regeneracje i nawodnienie.

Panna 24.08-22.09
Nadchodzi dobry czas na odbudowe re-
lacji, dopracowanie szczegdtow i poka-
zanie swoich kompetenciji. Nie bdj sie
dziafa¢ szybko, ale nie ignoruj intuicji. Za-
dbaj o swoje emocje i relacje rodzinne.

Waga 23.09-23.10
To bedzie dla Ciebie bardzo intensywny
czas zarowno w pracy, jak i w sprawach
prywatnych. Jesli postawisz na szczero$¢
i determinacje, mozesz wiele osiagnac.
Nie przegap swojej szansy.

Skorpion 24.10-22.11
Przygotuj sie na konieczno$¢ dostosowa-
nia swoich planéw do potrzeb innych ludzi.
Ale uwazaj na plotki lub nieporozumienia.
Zrob sobie przerwe i wyjedz w podréz,
zeby zregenerowac sity.

Strzelec 23.11-21.12
Skup sie na budowaniu harmonii w domu
iw pracy. Zacznij realizowac swoje marze-
nia. Odwaga i pewnos¢ siebie pozwola Ci
osiagnac wazny cel. Zadbaj o uktad hor-
monalny i sen.

Koziorozec 22.12-20.01
Nie bdj sie wprowadza¢ zmian. Inwestycije
i decyzje podicte teraz beda miaty dtugo-
falowe skutki. Przepracowanie moze da¢
sie we znaki. Twdj organizm potrzebuije
wiecej spokoju i stabilnosci.

Wodnik 21.01-19.02

Twoja cierpliwo$¢ zostanie w koricu wy-
A nagrodzona. Mozesz otrzymac propo-
A 2ycic wspotpracy lub awansu. Nie boj
sie odejs¢ od tego, co Cie blokuje. Badz
otwarty na zmiany.

Ryby 20.02-20.03
To jeden z najlepszych momentéw na
wprowadzenie zmian w zyciu rodzinnym.
Stuchaj siebie, nie daj sie ponies¢ presji oto-
czenia. Uwazaj na napiecia szyi i ramion,
odpoczynek psychiczny jest kluczowy.

KING NIWA ZAPRASZA

Animacja, familijny, komedia; Czechy; Czas !

trwania: 1 godz. 24 min.

CEY TO KSIA2E X (K] BAJKIT

Dzielny krol Mikotaj pragnie zdoby¢ serce : _.

dumnej i rozpieszczonej krélewny Karoli-
ny. Wie, jednak, ze dziewczyna otoczona

jest doradcami, ktérzy majg wiasne plany, co

do jej przysztosci. Karolina ma zosta¢ zona
préznego i zarozumiatego, ale bajecznie bo-
gatego ksiecia Sebastiana. Mikotaj postanawia
w przebraniu skromnego ogrodnika zblizy¢
sie do dziewczyny, by za pomoca muzyki,
magicznego kwiatu i porywajacych opo-
wiesci obudzi¢ jej serce i zdoby¢ zaufanie.
Jednak chciwi doradcy nie pozwola grac so-
bie na nosie. Mikofaj i Karolina musza stawi¢
im czofa, by ocali¢ nie tylko swoje serca, ale
cafe krolestwo.

Dramat, komedia; USA, Niemcy; Czas trwania:
1 godz. 45 min.

Jest 1950 rok. Anatole Korda (Benicio del
Toro), enigmatyczny przemystowiec i je-
den z najbogatszych ludzi w Europie, po raz
kolejny uchodzi z zyciem z katastrofy lot-
niczej. Jego szeroko zakrojone, niezwykle
skomplikowane i bezwzgledne dziatania
biznesowe uczynity go wrogiem nie tylko
konkurencyijnych korporacijj, ale takze rza-
déw o kazdej mozliwej ideologii.

Obecnie Korda stoi u progu finalizacji pro-
jektu zycia: monumentalnego planu rozwo-
ju infrastruktury morskiej i ladowejw Fenicii.
Chcac ratowac projekt zycia, wciaga do gry
corke-zakonnice, ktéra odkrywa mroczne
rodzinne sekrety.

Thriller, akcja; USA; Czas trwania: 2 godz. 5 min.
Eve, godna nastepczyni Johna Wicka, per-
fekcyjnie wiadajaca kazdym typem broni,
zrobi wszystko, by dopas¢ morderce swo-
jego ojca.

Familijny, sztuki walki; USA; Czas trwania:
1 godz. 34 min.

Kiedy nowa znajoma potrzebuje pomocy,
Li postanawia wzig¢ udziat w turnieju karate,
lecz jego umiejetnosci okazuija sie niewy-
starczajace. Jego nauczyciel Pan Han (Jackie
Chan) zwraca sic 0 pomoc do Daniela LaRus-
50 (Ralph Macchio), aby nauczyt chfopca no-
wego stylu walki. Potaczenie dwoch réznych
filozofii ma pomdc Li w wygraniu turnieju
i przezwyciezeniu wlasnych stabosci.

Horror; USA, Kanada; Czas trwania: 1 godz.
50 min.

Dreczona koszmarami dziewczyna od-
krywa, ze jej babcia przed laty oszukata
przeznaczenie. Teraz Smier¢ postanowita
upomniec sie o cafg rodzine.
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PHU “BRYSKIEWICZ” s.c.
ul. Nowa Wies 27, 05-190 Nasielsk
602 277 988 23 691 28 92

e-mall:bluro@brysklewicz.pl

OFERUJEMY:
@ MATERIALY BUDOWLANE

® STAL - obrébka pretéw gtadkich | zbrojeniowych

—

CENTRUM NAWOZOWE

OFERUJEMY
W STALEJ SPRZEDAZY
NAWOZY AZOTOWE, POTASOWE,
FOSFOROWE, SIARCZANOWE
ORAZ WSZYSTKIE
WIELOSKLADNIKOWE

www.bryskiewicz.pl

USLUGI GEODEZYINE

mgr; inz. Piotr, Pajak
tel. 606677643

{ Q ‘.'
° Ah
<" mapydocelow projektowych
< pomiary powykonawcze'i inwentaryzacyjne
tyczenie budynkow.iurzadzen, infrastruktury
rtyfikaty energetyczne’ §° 5 o
« gotowe projekty architektoniczne

TSN
ul. Kilinskiego 6
uktury (05,190 Nasielsk
SW" V¥ Biuro’czynne: 8°°-16°
e-mail: p.pajak@wp.pl

Zycie Nasielska tel. 23 691 23 43, 23 306 70 24; gazeta@noknasielsk.pl zycie@nasielsk.pl

CENNIK REKLAM | OGLOSZEN
ZAMIESZCZANYCH W ZYCIU NASIELSKA

obowigzuje od 1 stycznia 2018 r.

*Wymiary pojedynczego modutu ogtoszen powierzchniowych wynoszg 98 mm x 45 mm.

Bonifikaty, znizki, doptaty:

Zycie Nasielska tel. 23 691 23 43, 23 306 70 24; gazeta@noknasielsk.pl zycie@nasielsk.pl

OGEOSZENIA

KABLE | PRZEWODY

W NAJLEPSZEJ DOSTEPNOSCI !

© 23 693 39 33
Nasielsk, ul.Ptonska 20

Dyzury aptek

Od 1 lipca 2024 r. dyzur petniony jest stacjonarnie zgodnie z Uchwatg Nr
21/2024 Zarzadu Powiatu Nowodworskiego z dnia 06.06.2024 r. w sprawie
wyznaczenia aptek ogdlnodostepnych do petnienia dyzuréw w porze nocnej
na terenie powiatu nowodworskiego w roku 2024. Dyzury petnione sg przez
nastepujace apteki ogélnodostepne:

e wkazdy poniedziatek, czwartek, pigtek oraz sobote, wytgczajac sytuacje,
gdy w te dni przypadajg dni wolne od pracy — Apteka Centrum, ul. War-
szawska 36, 05 -100 Nowy Dwor Mazowiecki prowadzona przez APTEKI
CENTRUM spétka jawna A. Budziak, B. Ficek,

e w kazdy wtorek i Srode, wytgczajac sytuacje, gdy w te dni przypadajg dni
wolne od pracy — Apteka z USmiechem, ul. Wojska Polskiego 20, 05-101
Nowy Dwoér Mazowiecki prowadzona przez MILFARM Sp. z o.0.

Ponadto apteka Cefarm 36,6 zlokalizowana przy ul. Bohateréw Modlina 28 w
Nowym Dworze Mazowieckim pracuje codziennie, réwniez w dni wolne od
pracy i Swieta w godzinach 8:30 - 20:30.

Najblizsza apteka obstugujgca pacjentéw catodobowo
miesci sie w Legionowie przy ul. Pitsudskiego 13.

OGtOSZENIA
DROBNE

Inwestor wydzierzawi ziemie pod
farmy fotowoltaiczne i turbiny
wiatrowe. Klasa ziemi 5-6. Za-
praszamy do wspdtpracy. Tel. 537

411 996.

Sprzedam  dziatke budowlang
1309 m? Mogowo. Tel. 697 666
500.

Sprzedam kawalerke 36m

Nasielsk. Tel. 609 541 198.

Sprzedam dziatke budowlang, bli-
sko PKP Studzianki. Tel. 784 528

758.

Sprzedam mieszkanie w bloku

I pietro. Tel. 606 805 265.

ELEKTRO-PLAST Nasielsk zatrudni
osoby z doswiadczeniem na stano-
wiska: mechanik maszyn-urzqdzen,
pracownik produkcji, operator wtry-
skarki, Slusarz/frezer narzedziowy,
konstruktor wyrobu, logistyk ds.
exportu, magazynier, montazysta.
CV prosze przesytac na adres: szan-

sa@elektro-plast.com.pl

Z CYKLU: BLISKO... BLIZE)...

i KEOgLLE"

Jacek Gatezewski (1954-2024)

Pan Jacek pochodzit, co prawda, z wielkopolskiego Kwilicza, ale wybrat Nasielsk na miejsce do zycia i mieszkat tu od
1979 roku. Byt twdrcg wszechstronnym. Malowat, rysowat, rzeZbit w drewnie i poswiecat swojej pasji kazdg wolng
chwile. Byt cztonkiem Klubu i Stowarzyszenia Pracy Twdrczej przy Centrum Kultury w Ciechanowie. Jego rysunki publi-

kowane sq w prasie, w ksigzkach. Artysta wystawiat swoje prace na wystawach indywidualnych i zbiorowych.

(i)




Z URZEDU SKARBOWEGO

Przestrzegamy
przed oszustami

Oszusci podszywajacy sie pod Mini-
sterstwo Finanséw i Krajowa Admi-
nistracje Skarbowg wysytaja fatszywe
wiadomosci e-mail.

* Probuja wytudzi¢ poufne infor-
macje, takie jak: dane osobowe,
numery kont bankowych, adresy
ihasta poczty elektronicznej.

* Jedli otrzymates podejrzana wia-
domos¢ e-mail, albo masz wat-
pliwosci co do jej autentycznosci,
skontaktuj sie z infolinia KAS: 22
33003 30.

Przestrzegamy przed oszustami, ktd-
rzy za pomoca fatszywych e-maili
prébujg wytudzi¢ dane. Oszudci wy-
sylaja fatszywe wiadomosci e-ma-
il, ktore dotycza zwrotu podatku
i potwierdzenia danych indentyfika-
cyjnych w celu wypfaty pieniedzy.

Ministerstwo
Finansdw

OSTRZEGAMY
PRZED PROBAMI
k 0SZUSTWA

Wiadomosci zachecaja do klikniecia
w niebezpieczne linki lub zataczniki.
Po kliknieciu w link, uzytkownik jest
przekierowywany do serwisu, ktéry
moze wymagac¢ podania poufnych
danych. Jest to proba wytudzenia in-
formacii.

Przyktadowa tres¢ fatszy-
wych wiadomosci (pisownia

oryginalna)
Szanowni Panstwo,

Informujemy, ze na podstawie prze-
prowadzonej weryfikacji deklaracji
podatkowej PIT-37 za rok podatko-
wy 2023, dokonanejzgodnie z art. 75
/2orazart. 77/ 1 ustawy z dnia 29
sierpnia 1997 r. - Ordynacja podat-

identyfikacyjnych oraz rachunku ban-
kowego wskazanego do wyplaty.

Aby przejsc do weryfikacji danych,
prosimy skorzystac z ponizszego la-
cza prowadzacego do formularza
systemu e-Urzad Skarbowy:

[odnosnik usuniety|
Uwaga:

Potwierdzenie danych umozliwia
sprawne rozpoczecie procedury
ZWrotu oraz przyspiesza termin wy-
platy srodkow. Rekomendujemy
dokonanie weryfikacji niezwlocznie
po olrzymaniu tego zawiadomienia.
Drziekujerny za wspolprace.

Zwyrazamiszacunku,

Departament Podatkow Bezposred-
nich

Ministerstwo Finansow

Wiadomosc wygenerowana auto-
matycznie. Prosimy nie odpowiadac.

2025 Ministerstwo Finansow -
Wszystkie prawa zastrzezone.

Co robic w przypadku proby
oszustwa?

Nalezy pamietac, aby nigdy nie po-
dawac nikomu poufnych informacji,
zwlaszcza po otrzymaniu podejrza-
nych wiadomoéci e-mail czy SMS za-
wierajacych prosbe o udostepnienie
danych.

Jezeli otrzymana wiadomo$¢
e-mail lub SMS budzi Panstwa wat-
pliwosci, lub gdy kto$ zadzwonit
i podat sie za pracownika urzedu

kowa (Dz.U. 2023 poz. 1870 z pozn.
zm.), stwierdzono nadplate podatku
dochodowego od osob fizycznych.

Kwota nadplaty zostala zakwaljfiko-
wana do zwrotu, jednak - zgodnie
z procedura bezpieczenstwa wpro-
wadzona w 2024 roku - konieczne
jest uprzednie potwierdzenie danych

skarbowego, zadajac wrazliwych
informaciji, zachecamy aby za-
dzwonic¢ i wyjasni¢ te sytuacje na
infolinii KAS: 22 330 03 30.

Zachecamy réwniez do korzystania
z platformy CERT, ktora stuzy do
zgtaszania wszelkich incydentow
w zakresie cyberbezpieczenstwa.

ROZMAITOSCI
PILKA NOZNA

aniec sezonu
— Zbik bez ,,.Bramy”

Koricéwka sezonu 2024/25 w druzynie seniorskiej Zbika Nasielsk byta bardzo emocjonujaca i to nie tylko na boisku.
Okazato sig, ze w dwdch ostatnich spotkaniach nie zagratfilar druzyny, a jednoczesnie jej trener, Mateusz Bramowicz.

Zanami dwa ostatnie mecze rundy wiosennej, kidre przyniosty ostateczne rozstrzygnieciaw grupie A V ligi mazowieckiej
Decathlon. Mecz w ramach 29. kolejki nasielski zespét rozegrat na wyjezdzie z Huraganem Wotomin. Zakoriczyt sie on
zwyciestwem druzyny z Wotomina 1:0, awynik spotkania zostat ustalony dopiero w 80. minucie.

Pierwsza potowa to wysyp karnych kartek. Kolejno zétte otrzymywali: Kamil Tomaszyniski (Zbik), kukasz Sowicz i Janek
Chrapiniski (Huragan) i Mateusz Pietron (Zbik). Sedzia wszystkie pokazat miedzy 20.a 38. minuta meczu. Tuz przed zakon-
czeniem pierwszej potowy czerwong kartke otrzymat Mateusz Pietron i tym samym druga czes¢ spotkania nasz zespot
musiat kontynuowac w dziesiatke.

W drugiej polowie Zbik dzielnie walczytw osfabionym skladzie. Nawet udawato sie grac bez kolejnych kartek w przeci-
wienstwie do rywali— kolejny do kolekcji zotty kartonik otrzymat Wiktor Dolmow. W 80. minucie pitke w bramce naszej
druzyny umiescit Przemystaw Niski. Byt to jedyny gol w tym spotkaniu, ktdry przynidst Huraganowi Wotomin zwycie-
stwo. Przez tego gola, koncdwka meczu byta bardziej nerwowa, czego efektem byty kolejne zotte kartki, tym razem dla
nasielskich zawodnikéw — Karola Chrustowskiego i Krzysztofa Zabczyka.

Zwyciestwo Huraganu Wotomin wzmocnito te druzyne w tabeli, ktéra po zdobyciu kolejnych 3 punktéw i z dorobkiem
36 punktéw nie spadta do ligi okregowej.

Zbik Nasielsk po przedostatnim meczu z dorobkiem 35 punktéw byt pewien pozostaniaw V lidze — nie wiadomo byto
jednak, na ktérej pozyciji sie znajdzie. To rozstrzygneto sie w ostatniej kolejce rundy wiosennej.

Ostatnie spotkanie nasielska druzyna rozegrata 15 czerwca br. o godzinie 1700 na wiasnej murawie. Kibice mogli by¢ za-
dowoleni, gdyz Zbik pokonat sasiadéw z Serocka 2-0. Druzyna goéci tym sposobem trafita do grupy spadkowej, ale ma
jeszcze szanse utrzymac sie w V lidze. O tym zadecyduje wynik meczéw barazowych o IV lige, w ktérych zagra Zabko-
via Zabki.

Zwyciezca | grupy V ligi mazowieckiej okazat sie KS komianki, ktéry liderem bytjuz od wielu tygodni. Ostatecznie zwy-
ciezcy zdobyli 70 punktéw w 22 zwycieskich meczachiw czterech remisach. Zbik Nasielsk mimo nieztych perspektyw
w wielu meczach, po ostatnich
potknieciach zdobyt 38 punk-

Decathlon V liga 2024 /2025, grupa: mazowiecka | tw w 12 2wycieskich spotka-

Nazwa M. | Pkt. Z. R |P Bramki niachi W dwéch remls'ach, co
zapewnifo mu 9. pozycie.
1 KS tomianki 28 |70 22 |14 |2 93-26
2. Marcovia Marki 28 |60 |19 |3 |6 |9649 I grupe V ligi maZOW}eck'el
- opuszcza Wkra Zuromin, GKS
3. Nadnarwianka Puttusk 28 |59 18 |5 |5 82-38 Delta Stupno i Mazur Gostynin.
4. Polonia Il Warszawa 28 |54 16 |6 |6 78-35 i .
” Wraz z zakonczeniem rozgry-
5. Narew 1962 Ostrofeka 28 |52 5 |7 |6 65-45 wek w V lidze potwierdzi’ra sie
6. Drukarz Warszawa 28 |42 12 |6 |10 |49-40 tez zaskakujaca dla kibicow wia-
7. Huragan Wotomin 28 |39 |12 |3 |13 |47-54 domos¢ o odejéciu z druzyny
8. | Kasztelan Sierpc 28 |39 |12 |3 |13 |62-60 filaruitrenera ”aSIGISk'egQ ze-
- - spotu — Mateusza Bramowicza.
9. 2Zbik Nasielsk 28 |38 12 |2 14 | 60-60 .
- Decyzje tak tumaczyt na swo-
10. Bug Wyszkow 28 |37 11 |4 13 | 5749 im proﬁlu facebookowym: Nie
11. | PAF Plorisk 28 | 34 10 |4 |14 |54-70 miaferm zamiaru rezygnowac
12. | Sokot Serock 28 |33 |10 |3 |15 |5765 z grania/prowadzenia zespotu
13. | Wkra Zuromin 28 |31 4 |15 |a770 przed koricem sezonu, ale po
ostatnich decyzjach zarzgdu
14. Delta Stupno 28 0 26 | 18-143 pod/g/em [Gkg deC:yZ[? ZfOZ_ny
15. Mazur Gostynin 28 |8 2 24 | 11-72 sie nanig duzo Czynnikéw poza
boiskowych.
Michat B.
PILKA NOZNA

Podopieczni trenera Da- g
riusza Kordowskiego,
grajacy w B-klasie - Zbik
II, odniedli sukces, na
ktory pracowali caty rok.
Ten sukces to awans do
A-klasy.

Sukces || druzyny Zblka

Na 22 rozegrane mecze |
Il druzyna Zbika wygra-
ta 16 spotkan, a 4 zre-
misowata. kacznie dato
to 52 punkty i zapew- §
nito pierwsze miejsce
w tabeli. Druga pozycie,
z jednym punktem mniej
zajeta Korona Karolinowo. Cho¢ Korona wygrata 17 spotkan, to nie miata na koncie zadnego remisu, a za to
5 porazek.

Doktadniejsza statystyka i wypowiedzi trenera w nastepnym numerze.
Michat B.
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NA SPORTOWO

Spotkanie z mistrzem olimpijskim

We czwartek, 12 czerwca,
w Szkole Podstawowej nr 2 B8
im. Stefana Starzynskiego
w Nasielsku odbyt sie DZIEN
OLIMPIJSKI zorganizowany
przez Muzeum Sportu i Tu-
rystyki w Warszawie w ra-
mach cyklu akcji ,Mazowsze
Zdrowo i Sportowo”.

s,
e

W czasie wydarzenia ucznio-
wie wszystkich naszych szkot F
podstawowych mieli okazje

porozmawia¢ z Dawidem [ g

Tomalg - mistrzem olimpij- ¥
skim z Tokio w chodzie na
50 km!

Znany sportowiec chetnie udzielat odpowiedzi na pytania zadawane przez dzieci, dzielit sie swoja wiedza spor-
towa i opowiadat o swoich osiagnieciach. Nie zabraklo tez tematéw dotyczacych stresu w zyciu sportowym
i codziennym oraz tego, jak walczy¢ o swoje marzenia i osiggac sukces.

Spotkanie zorganizowane dzicki dobrej wspotpracy Gminy Nasielsk z Muzeum Sportu i Turystyki potaczone byto
z zawodami sportowymi, w czasie ktérych miodziez rywalizowata w takich konkurencijach jak: serwis siatkarski,
slalom sportowy, skok w dal, uderzenia do bramki i tucznictwo. Najlepsi zawodnicy otrzymali nagrody ufundo-
wane przez Muzeum, ktére wreczyliim Burmistrz Nasielska Radostaw Kasiak oraz Pan Dawid Tomala.

Marta Paczkowska koordynator sportu szkolnego w gminie Nasielsk

NA SPORTOWO

Awans do | Ligi Wojewoddzkie;

Sezon 2024/2025 byt niezwy-
kle pracowity dla rocznika 2009
MLKS Zbik Nasielsk. Po wielu przy-
gotowaniach i ciezkich treningach
zespot walczyt o pierwsze miej-
sce w | Lidze Okregowej. Udato sie.
Wyprzedzajac kolejno APN Olimp
Ciechanow, Kurpik Kadzidto, Bte-
kitnych Raciaz i Wieczfnianke
Wieczfnia, nasza druzyna zdobyta
zloto i tym samym awansowata do
I Ligii Wojewddzkiej.

— Od samego poczgtku ligi szto
nam swietnie. Wygrywalismy kaz-
dy mecz, az do meczu z Olimpem
Ciechanéw. Byt to dla nas najtrud-
niejszy przeciwnik, z racji tego, Ze
oni mogq positkowac sie zawodni-
kami z rocznika 2008, czyli tymi,
ktdrzy juz grajg w lidze wojewddz-
kiej. Wiadomo Ciechandw jako
duzo wieksza miejscowos¢ ma
liczniejsze druzyny, czyli wigkszg
ilos¢ zawodnikéw do dyspozycji
— tlumaczy Mateusz Zyro, trener.

L

Dom Pogrzebowy

W majowym meczu Zbik przegrat
z Olimpem do$¢ wysoko bo 7:1. —
Bylismy w trudnej sytuacji. Gdyby-
smy wygrywali wszystkie mecze
i Olimp tez, a byt faworytem, to
musielibysmy spotkac sie w meczu
rewanzowym o pierwsze miejsce.
Wygrana bytaby trudna, aby wy-
grac, nasza druzyna musiataby
pokonac ich 7 bramkami. Bagdzmy
szczerzy, nie wiem, czy byfoby to
realne — kontynuuje Mateusz.

Na szczescie dla naszych Olimp
zremisowat z Wieczfnianka Wieczf-
nig, a do tego doszty jeszcze wal-
kowery. — W poréwnaniu do
poprzedniej rundy moge smiafo
powiedziec, Ze teraz miafem jako
trener super sytuacje kadrowg.
Wczesniej mielismy duzo przegra-
nych ze wzgledu na braki kadrowe,
czasem nie bytem w stanie zebrac
druzyny nawet na mecz towarzy-
ski. Obecnie jest odwrotnie, mam
problem, kogo wystawic. Chifopa-

A M A

@ DSacrum
Organizacja pogrzebéw
Kaplica pozegnalna

Wieloletnie doswiadczenie

Zalarwianie formalnoéci ZUS, KRUS, MSWiA, WBE
Miedzynarodowy transport zwlok

kwiaty - wiazanki - wiefice - znicze - trumny - urny

Nasielsk, ul. Koscielna 2
CALODOBOWO

tel. 785 00 00 90

ki Swietnie sobie radzg, sg chetni
i zdeterminowani. Staratem sie tak
dobierac sktad, aby kazdy mdgt
zagrac i poczuc atmosfere druzyny
—ttumaczy trener. — Bylismy skaza-
ni na rozpad. Jak przejgt nas trener
Mateusz, to naprawde nie byto jak
grac, a on zrobit cos niesamowite-
go. Dat nam energie, dat nam nie-
samowitg atmosfere i motywacje.
Sami méwilismy znajomym, Zeby
do nas dofgczali bo jest super. Te-
raz jest nas trzydziestu i o dziwo
wszyscy sie lubimy i traktujemy
jak rodzina, a na boisku walczy-
my o kazdy centymetr, ale przede
wszystkim wspieramy sie — mowi
Dawid Baryga zawodnik. — Oprécz
tego pan Mateusz dat i daje nam
wycisk na treningach. Byty mo-
menty, Ze wracalismy wykoriczeni
fizycznie, ale z wolg walki — dodaje
Orest Branicki. Ta atmosfera, ta wola
walki przyniosta duzy sukces.

— To byt nasz cel od wielu sezo-
now i jestesmy bardzo dumni z na-
szych postepdw — wtraca Dawid.
Mysle, ze druzyna spetnita nie tylko
marzenia swoje, ale tez swoich ki-
bicow i wiernych fanow. — Musimy
patrzec realnie. Weszlismy do ligi,
w ktdrej poziom jest bardzo wyso-
ki. Czy mamy szanse? Na pewno
damy z siebie wszystko i bedzie-
my sie starac. Oczywiscie mam
juz rozpisany plan treningdw, ale
patrze na to tez przez pryzmat do-
Swiadczenia i sprawdzenia si¢. Liga
wojewddzka obnazy nasze stabo-
sci, ale pokaze tez mocne strony.
Bedzie to dla nas doskonata na-
uka — podsumowuie trener. I Liga
wojewddzka zacznie sie juz pod
koniec sierpnia, zatem czasu na
przygotowanie nie jest duzo. — Be-
dziemy starac si¢ przygotowac do
ligi jak najlepiej, aby utrzymac jak
najwyzszq pozycje. Awans, ktory

NA SPORTOWO

Braz dla Zbika

W niedziele, 8 czerwca, rocznik 2015 MLKS Zbik Nasielsk brat udziat w eli-
minacjach do Klubowych Mistrzostw Mazowsza im. Ortéw Goérskiego,
ktore odbyty sie na stadionie Mazur w Radzyminie.

Zespotrozegrat pie¢ meczdw z takimi druzynami jak: EsKadra Warszawa I,
Orzet Bochnia, Wicher Kobytka, Mazur Radzymin i Orleta Mrokéw. - Jako
trener jestem dumny z postawy zawodnikéw. Kilka z moich zatozZer, co
do samej gry, udafo si¢ zrealizowac, a zawodnicy konsekwentnie z kaz-
dym spotkaniem realizowali wyznaczone im cele. Ciesze si¢ réwniez, ze
zawodnicy potrafili okazac szacunek przeciwnikom. Od poczgtku turnieju
w dzieciach byta chec zakwalifikowania si¢ na gtéwny turniej do Warsza-
wy. Z kazdym meczem emocje rosty, wielokrotnie powtarzane pytania;
Jrenerze, ile meczow jeszcze musimy wygrac, zeby wyjsé z grupy?”; ,, re-
mis nam wystarczy?” swiadczyty o duchu walki, ale takze o kalkulacji, na
ile mogq sobie pozwoli¢ — uémiecha sie Patryk Purzycki, trener.

Zacieta walka data druzynie szanse na walke o pierwsze miejsce. Nieste-
ty nie udato sie pokona¢ EsKadry Warszawa I, z ktéra Zbik przegrat O:1.
- Przed pierwszym gwizdkiem widac byto w dzieciakach ogromny stres,
obawe i lek, Ze cos pojdzie nie tak. Walka byta naprawde wyréwnana.
Niestety jeden btgd zdecydowat o wyniku koricowym. Po ostatnim gwizd-
ku sedziego widziatem zawodnikéw zatamanych, smutnych, ze nie ma
juz szansy na rewanz i na wyjazd do Warszawy (na Klubowe Mistrzostwa
Mazowsza miaty jechac 2 najlepsze zespoty — przy. red.). Jako trenerowi
byto mi przykro widzie¢ dzieci w takim stanie, ale wiedziatem, Ze jest jesz-

cze szansa na podium. Przed ostatnig potyczkg zebralismy sie w kdteczko
i powtarzatem im kilkukrotnie: ,Jest szansa, Ze bedzie niespodzianka, mu-
simy to wygrac!” —wspomina trener.

W walce o braz druzyna zagrafa z zespotem MKS Swit Nowy Dwor Ma-
zowiecki, wygrywajac 4:1i tym samym wywalczyta sobie awans na Mi-
strzostwa, ktére odbeda sie 22 czerwca na stadionie Hutnika w Warszawie.
- Wchodzilismy w mecz ze sportowq ztoscig oraz nastawieniem na pew-
ng wygrang. Po wygranym meczu ogromna rados¢ dzieci, mimo ze na
ten moment nie mieliSmy awansu do Warszawy. Dopiero podczas de-
koracji i wreczenia nagréd organizator oznajmit, Ze réwniez my dostaje-
my szanse na udziatu w Mistrzostwach Mazowsza. Ciesze sie, ze miatem
przyjemnosc prowadzi¢ druzyne w turnieju i odnies¢ pierwszy swoj suk-
ces w niedawno zaczetej przygodzie trenerskiej. Dziekuje trenerowi Mi-
kotajowi, to jest przede wszystkim jego sukces. Widac, ze ciezka praca na
treningach popfaca — podsumowuije Patryk.

Druzyne reprezentowali: Alina Sadtowska, Michat Bombalicki, Michat Czar-
niecki, Karol Drwecki, Wojciech Osinski, Sebastian Osinski, Maciej Komen-
dowski, Lukasz Niezgoda, Bartosz Konior.

W rozgrywanym turnieju lvsl nasza druzyne reprezentowat Maciej Ko-
mendowski, ktéry niestety przegratw poéffinale.

MVP turnieju zostat Maciek Komendowski
MVP druzyny zostat Wojtek Osinski

Druzyna na co dzien trenuje pod okiem treneréw: Mikotaja Adamskiego
i Patryka Purzyckiego
mcz

osiggnelismy, na pewno wptynie
na wieksze zainteresowanie na-
szym klubem — mowi Dawid.

Upragniony dla Zbika awans wy-
walczyli: Adam Witkowski, Adrian
Popielarski, Maciek Nowakowski,
Czarek Ostaszewski, Damian kosie-
wicz, Dawid Baryga, Dominik Cie-
sielski, Filip Oracki, Filip Sochocki,
Igor Zieminski, Jakub Mroziewicz,
J6zef Calinski, Kuba Calak, Kuba
Przybysz, Maciek Geszejter, Marce-
li Olbrys, Czarek Biezunski, Mateusz
Majewski, Mateusz Sitek, Mateusz
Wozniak, Mikotaj Tomczyk, Mitosz

Cichocki, Mitosz Niezgoda, Orest
Branicki, Piotrek Szymanski, Pio-
trek Uszynski, Yanuo Yang, Kac-
per kempicki, Dawid Rzeczkowski.
Chtopcy trenuja pod okiem Mate-
usza Zyro.

W sobote, 7 czerwca, zawodni-
cy odebrali z rak Prezesa MLKS
7bik Nasielsk — Lecha Jankowskie-
go gratulacje, medale i puchar za
awans do | Ligi Wojewddzkiej. My
rowniez gratulujemy i trzymamy
kciukil

mcz



